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DIS ULKELERDEN AVUSTRALYA’YA TURIST GELEN
MISAFIRLERINIZIN SAGLIGI
Holiday health for your overseas visitors

60 yagindaki Emin bey Avustralya’ya kizim ve torunlarini gormeye gelmis
ve yilin en sicak giinlerinden birinde Sydney’de turistik geziye ¢ikmusti.
Aym giin 6gleden sonra Emin bey hastalanip gégsiinde sanci hissetmeye
baglayinca kiz1 hemen bir taksi cagirarak babasii en yakin hastaneye
gotiirdi.

Emin bey igin Avustralya seyahati ¢ok pahaliya geldi. Hastanede bir hafta
yattiktan sonra (bazi giinlerini yogun bakimda gecirmisti) binlerce dolara
varan bir hastane faturas: ile kary1 kargiya kaldi.

Avustralya’ya seyahate gelen Nilgiin ise Pljda yiizerken bir ters akintiya
kapildi. Arkadaslan kendisine dogru yiizerek onu karaya getirdikleri zaman
Nilgin kendinden ge¢mis durumdaydi. Etraftan birisinin ambiilans
cagirmasi Gzerine Nilgiin hastaneye kaldirtldi. Nilgiin hastaneden ¢abucak
taburcu edildi ama hem hastane hem de ambiilans {icreti 6demesi gerekti.

Avustralya’ya akraba ve arkadaglarim ziyarete gelen her turist mutlaka kalp
krizi gecirmez veya denizde bogulmak Uzereyken kurtarilmaz ama baz
kimseler bu gibi olaylarla kargilagabilirler. Ozellikle, seker hastalif1, yiiksek
tansiyon ve kalp hastalifi gibi kendilerinde daha énceden mevcut bir
hastalik bulunan yagh kimseler icin bu tehlike daha fazladur. Seyahata ¢ikan
her yastaki turist kendisini beklenmedik bir kaza veya hastalik karsisinda
bulabilir. Diiserek bacagim kirmak veya kaza gegirmek herkesin basina
gelebilir.

Medicare Avustralya’da ikamet eden kisilerin saglik harcamalarinin ¢ogunu
kargilamakla birlikte dis iilkelerden buraya turist olarak gelen ziyaretcilerin
¢ogu bundan yararlanamazlar. Bu nedenle, Avustralya’ya turist olarak
gelenler llkelerinden ayrilmadan énce olasi bir saglik sorunu karsisinda
harcamalar kargilayacak 6zel bir saghik sigortas: yaptirmalidirlar. Bdylelikle
hastahk veya kaza gibi bir talihsizlikle kargilagtiklan zaman kendilerini
biyiik bir masraftan kurtarmis olurlar. Ambiilans, hastane, rontgen, tahlil
ve ameliyat icretleri birbirine eklenince birden binlerce dolari bulabilir.

Avustralya’da hastanede gegirilecek her giin 600 dolardan fazlaya ma
olmaktadir.

Turistlerin geldikleri {ilkeden ayrilmadan 6nce alacaklari daha bagk:
onlemler de vardir. Ornegin, kalp hastalif1 veya seker hastalif gibi saglil
sorunlart varsa veya yagh iseler gelmeden 6nce doktorlarma muayen
olmalidirlar. Dis iilkelerden buraya dogru seyahate ¢ikmadan Onc
turistlerin diglerini de kontrol ettirmeleri yerinde olur; ¢ilinki Avustralya’d:
dig bakimi da ¢ok pahaliya mal olabilir.

Son bir Oneri ise sudur. Eger dis ilkeden gelen misafirinizin hastalig
Onemsizse ve saglik sigortasi yoksa onu bir saghik merkezine (medica
centre) veya Ozel doktora gotiirmek hastanelerin Kaza ve Acil Servisi’ne
gotirmekten daha ucuza gelir.



