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D E P A R T M E N T

Za{to je deci potrebna vakcinacija 
Why do children need immunisation? 

 
Zato {to kod mali{ana odbrambeni sistem jo{ uvek nije razvijen. Iako bebe 
donekle od majke dobijaju  imunitet, ta otpornost u jednom trenutku i{~ezava. Bez 
vakcinacije mala deca bi bila podlo`na bolestima koje mogu da ostave posledice 
mnogo te`e nego {to iko mo`e da zamisli. Veliki ka{aq je dobar primer. Ova 
bolest obi~no nije tako opasna za odrasle, ali za bebe ona mo`e biti fatalna, jer 
su disajni putevi kod male dece ina~e uzani i infekcija koja izaziva veliki ka{aq 
mo`e da ih potpuno zatvori i onemogu}i disawe.  Komplikacije posle malih bogiwa 
tako|e mogu biti veoma opasne. U oko 4 odsto slu~ajeva javqa se upala plu}a, a u 
jednom od 2000 slu~ajeva ozbiqna infekcija mozga, koja mo`e da izazove o{te}ewe 
mozga, pa i smrt. Ali ako ve}ina dece dobije vakcinu protiv ove bolesti, ona ne}e 
mo}i vi{e da se {iri i na kraju }e - kao i velike bogiwe - potpuno da nestane. 
 
Da li vakcinacija izaziva ne`eqene posledice? 
Vakcine su  veoma bezbedne, ali u nekim slu~jevima one mogu da izazovu mawe 
nelagodnosti kao {to su bol i otok oko uboda, kao i malo povi{ena temperatura. 
Ozbiqnije posledice veoma su retke i zdravstveni stru~waci smatraju da su 
opasnosti koje u sebi nosi bolest mnogo ve}e od opanosti od nepovoqnih posledica 
vakcinacije. 
 
Za{to deca pri upisu u osnovnu {kolu treba da poka`u karton sa podacima o 
vakcinaciji?  
Ovim kartonom dokazuje se da je dete vakcinisano protiv pomenutih bolesti. Deci 
koja nemaju ovaj karton mo`e se zabraniti da dolaze u {kolu u slu~aju  izbijawa 
epidemije jedne od ovih bolesti. Ciq zabrane je da se ova deca za{tite od zaraze i 
da se spre~i da prenesu bolest na druge. 
 
Da li je i odraslima potrebna vakcinacija?  
@ene koje nisu vakcinisane protiv rubeola, a planiraju trudno}u treba da zatra`e 
vakcinaciju od svog lekara pre nego {to ostanu u drugom stawu. Iako za odrasle ne 
predstavqaju neku opasnost, rubeole mogu da izazovu ozbiqna o{te}ewa ploda. Svi 
odrasli, bez obzira na godine, tako|e moraju da vode ra~una o vakcinaciji protiv 
tetanusa. Vakcinaciju protiv tetanusa treba obnavqati svakih deset godina da bi se 
obezbedila za{tita od ove veoma retke ali smrtonosne bolesti izazvane bakterijom 
koja `ivi u zemqanoj pra{ini. ^ak i najmawa pukotina na ko`i dovoqna je da 
bakterija tetanusa prodre u organizam. Ako niste sigurni da ste obnovili vakcinu 
protiv tetanusa, obratite se svom lekaru. Veliki ka{aq je veoma zarazna bolest 
koja se prenosi ka{qawem ili kijawem. Epidemije se javqaju svake tri do ~etiri 
godine i bebe mogu da se zaraze pa ~ak i umru od ove bolesti i pre nego {to do|e 
vreme za vakcinaciju protiv velikog ka{qa (8 nedeqa starosti). Va`no je da oba 
roditeqa budu vakcinisana protiv difterije, tetanusa i velikog ka{qa i pre nego 
{to razmi{qaju o trudno}i. Molimo vas, zatra`ite od svog lekara da vam da 
vakcinu protiv velikog ka{qa za odrasle. 
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Koje su vakcine potrebne deci? 
Na tabeli koja sledi naveden je program vakcinacije za svu decu u Novom Ju`nom 
Velsu. 
 
PROGRAM  IMUNIZACIJE / IMMUNISATION PROGRAM 
 

Starost deteta/Age Bolest/Disease 
Odmah posle ro|ewa  
(u porodili{tu) / 
birth (hospital maternity units) 

Hepatitis B 

2 meseca / 2 months Diphtheria, Tetanus, Whooping Cough 
Hepatitis B 
Haemophilus influenzae type b (Hib), Polio 
Pneumococcal 

4 meseca / 4 months Diphtheria, Tetanus, Whooping Cough 
Hepatitis B 
Haemophilus influenzae type b (Hib), Polio 
Pneumococcal 

6 meseci / 6 months Diphtheria, Tetanus, Whooping Cough 
Hepatitis B 
Haemophilus influenzae type b (Hib), Polio 
Pneumococcal 

12 meseci / 12 months Measles, Mumps, Rubella 
Haemophilus influenzae type b (Hib) 
Meningococcal C 

18 meseci / 18 months Varicella (chicken Pox) 
4 godine / 4 years Diphtheria, Tetanus, Whooping Cough 

Measles, Mumps, Rubella 
Polio 

12 godina / 12 years Hepatitis B* (ako nije ranije vakcinisano) 
Varicella (Chicken pox)* 

15 godina / 15 years Diphtheria, Tetanus, Whooping Cough* 
 

*Ove vakcine deca }e dobiti kad budu u sredwoj {koli. 
 

Ako vam je potrebna pomo} da telefonirate na engleskom, nazovite prevodila~ku 
telefonsku slu`bu Translating and Interpreting Service (TIS) na telefon 131 450. 
 
Vi{e informacija o zdravqu na srpskom jeziku mo`ete na}i na mre`i za 
multikulturnu komunikaciju Multicultural Communication 
<http://mhcs.health.nsw.gov.au>. 
 


