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โรคหนองในคอือะไร 
What is gonorrhoea? 

โรคหนองในเปนการติดเชื้อแบคทีเรียที่อวัยวะ 
เพศ ทวารหนัก และลําคอ 
 

โรคนีต้ิดตอไดอยางไร? 
How dose someone catch this 

infection? 
โรคหนองในติดตอโดยการม ีเพศสมัพันธทางชอง
คลอด ทางทวารหนัก หรือทางปากกับผูที่เปนโรค 
โดยไมไดใชถุงยางอนามัย 
  

รูไดอยางไรวาเปนโรคหนองใน 
How do I know if I have gonorrhoea? 
ในผูชายที่มีการติดเชื้อทางทอปสสาวะ อาการจะ 
เกิดขึ้นประมาณ 2-10 วนัหลังจากไดรับเชื้อมา 
บางครั้งอาจเปนเดือน ๆ กวาจะปรากฎอาการ 
ผูชายอาจมีหนองจากทอปสสาวะ มอีาการแสบ 
หรือปวดเวลาถายปสสาวะ หากตดิเชื้อที่ปาก 
มดลูก ทวารหนัก หรือลําคออาจจะไมมีอาการ  
อยางไรก็ตามในผูหญิงที่มีตกขาวหรอืสิ่งผิดปกติ
ทางชองคลอด/ทวารหนัก หรอืปวดอุงเชิงกราน 
อาจมีสาเหตุมาจากโรคหนองใน 
 

จะตรวจหาโรคหนองในไดอยางไร? 
How do you test for Gonorrhoea? 

ตรวจหาโรคหนองในไดดวยการปายเชื้อจาก  
ทอปสสาวะ ปากมดลูก ทวารหนัก หรือลําคอ 
หรือโดยการตรวจปสสาวะ 

รักษาไดอยางไร 
What is the treatment ? 

รักษาไดงายโดยการใชยาปฏิชีวนะที่เหมาะสม 
 

คูนอนตองไดรับการรักษาดวยหรือไม? 
Do sexual partners need treatment? 

หากมีเพศสมัพนัธทางชองคลอด ทางทวารหนัก 
หรือทางปากโดยไมไดใชถุงยางอนามัยจะเสี่ยง 
ตอโรคสูง เพื่อเปนการปองกันโรคแทรกซอน 
รุนแรงจากการติดโรคหนองใน คูนอนทุกคนควร 
มารับการตรวจและรักษาไมวาจะมีอาการหรือ 
ไมและไมวาผลการตรวจสอบจะเปนอยางไร   
ควรหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพนัธ (ทางปาก 
ทวารหนัก และชองคลอด) กบัคูนอนที่อาจติดเชื้อ 
จนกวาพวกเขาจะไดรับการรักษา เพราะทานอาจ 
ติดเชื้อหนองในกลับมาอีกได 
 
เจาหนาที่ประจําคลินิคสุขภาพทางเพศสามารถ 
ชวยทานแจงคูนอนของทานใหมารับการตรวจและ
รักษาโดยไมบงบอกถึงตัวทาน 
 
เชือ้ตวันี้จะทําใหเกิดโรคแทรกซอนอะไร 

ไดบาง? 
What are the complications of this 

infection? 
ในผูหญิงที่มีเชื้อหนองในหากไมไดรับการรักษา 
อาจทําใหเกิดโรคอุงเชิงกรานอักเสบ หมายถงึ 
อวัยวะส ืบพันธุในอุงเชิงกรานอักเสบ โรคอุงเชิง 
กรานอักเสบอาจเปนสาเหตุใหทองนอกมดลูก 
เปนหมัน (เนื่องจากทอรังไขเสียหายจากการเปน 
แผล) หรือปวดอุงเชิงกรานเรื้อรังได ในทํานอง 
เดียวกันผูชายอาจมีการอักเสบของระบบสืบพนัธุ 
สวนบนถาไดรับการรักษาไมเพียงพอ ซึง่อาจ 
ทําใหมีอาการปวดลูกอัณฑะได  
 

มีอะไรทีค่วรทราบเกี่ยวกับโรคหนองในอกี 
What else do you need to know about 

Gonorrhoea? 
• 

• 

• 

ควรมารบัการตรวจอีกครั้ง 7 วัน หลังจาก 
รับประทานยาครบแลว  
หลีกเลี่ยงการมีเพศสมัพันธ (ไมวาจะเปนทาง 
ชองคลอด ทางปาก หรือทางทวารหนัก) 
จนกว าจะไดรับผลการตรวจวาหายขาด เพราะ 
ทานอาจจะแพรเชื้อไปสูผูอื่นหรืออาจติดเชื้อ 
ซ้ําอีกได 
หากไมสามารถหลีกเลี่ยงการมีเพศสมัพันธได
ในระยะนี้ ควรใชถุงยางอนามัยทุกครั้ง 
(รวมถงึการมีเพศสัมพนัธทางปากดวย) 
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