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¡¾−-¦ñ¡-µ¾-¡ñ−-Âë¡ BCG (®¾-§ó-ìñ¦ ¡¾ì-Á ñ́ªŒ-À¡ëò−) 
BCG (Bacillus Calmette-Guerin) VACCINATION 

 
ë¾¨ì½º¼©-¦¿ìñ®-£ö−-À¥ñ® 

Information for Patients 
 
¸ñ−−½-Âë¡ (TB) -Á È́− -²¨¾-©§− ò©-− ‡¤-§‡¤-À¡ó©-¢›−¥¾¡--À§œº-Á®ñ¡-êó-Àëñ¨ (§‡¤-Àºš−¸È¾ Mycobacterium 

tuberculosis). TB µøÈ-¯º©-Á È́− -®Èº− -ê†-£ö−À¯ñ− -Í¾ -̈ê†-¦÷©-À«ò¤-Á È́− -¸È¾-²¨¾©-− š¦¾´¾©-À¡ó©-¢›− -Ä©ÉµøÈ-ê÷¡Å-¦È¸−-
¢º¤-»È¾¤¡¾¨¡ð-ª¾´. TB ¯º©-¦¾ -́¾©-Á°È-¥¾¡-£ö− -− ‡¤-Ä -̄¹¾-ºó¡-£ö− -− ‡¤-Ä©É -À¸-ì¾-ê†-±º -̈−Õì¾ -̈³í¤ºº¡-´¾--¦øÈ-
º¾¡¾©-À¸ì¾-£ö− -Äº, ¥¾´ Íõ »Éº¤-À²¤.  £ö− -ê†-µøÈ-Ã¡É§ò©-¦¾´¾©-¦ø© (¹¾ -̈Ã¥--À¢í¾) -Àºö¾±º¨−Õì¾¨− š-À¢í¾-Ä -̄Ä©É -
Áì½ -À¡ó©-ªò©-À§œº¢›−´¾.  £ö− -¦È¸− -Í¾ -̈ê†-ªò©-À§œº¥½-®Ò ó́-º¾¡¾− -¹ ñ̈¤, -ÁªÈ-¸È¾- ó́-£ö− -¥¿−¸−¦È¸− -− Éº -̈¦Ȩ̀ − -− ‡¤ ¥½-
«õ¡ TB »÷¡-»¾− -Ä©É, ¦È¸− -Í¾ -̈Á È́− -À¡ó©-¢›−Í¾ -̈ ó̄ªÒ-´¾ -Íñ¤-¥¾¡-ê†-ªò©-À§œº£̃¤ê¿-ºò©.   £ö−ê†-¦È¼¤-ªÒ-¡¾− -ªò©-À§œº- ó́-
©„¤− š: 
 

♦ £ö−ê†-¥½À©ó−ê¾¤-Ä -̄¯½-Àê©-ê†- ó́ TB -Á°È-Í¾¨, ªö¸µÈ¾¤ ª¾ -́À¢©-ªÈ¾¤Å¹ù¾ -̈À¢©-Ã− --Àº-À§ñ¨ -Áì½  
º¾-³ëò¡¾ 

♦ ²½− ñ¡¤¾− -©ø-Áì-©É¾− -¦÷¢²¾®-Áì½ °øÉ-©ø-Áì ²¸¡ê†-¦È¼¤-ªÒ-¡¾− -À¯ñ− TB 

♦ ¦½´¾§ò¡-²¾ -̈Ã−£º®£ö¸¢º¤-£ö−ê†-À¯ñ− TB. 
 
µ¾-¦ñ¡-¡ñ− -Âë¡ BCG -Á È́− -¹ ñ̈¤?  µ¾-¡ñ− -Âë¡ BCG -Á È́− -µ¾-¡ñ− -²¨¾©--Á®®ê†- ó́-§ó¸ò© §‡¤ É̄º¤-¡ñ− -êÈ¾−¥¾¡Âë¡ 

TB  -- Ä©É-À¯ñ− -®¾¤-¦È¸−.  µ¾-¡ñ− -Âë¡ BCG ¥½-®Ò- É̄º¤-¡ñ− -êÈ¾− -¥¾¡-¡¾− -ªò-©-À§œº «É¾-¹¾¡-¸È¾-êÈ¾− -Ä©û°-½-À§ó− -¡ñ®-
Á®ñ¡-êó-Àëñ¨ TB (-Á È́²¨¾©), -ÁªÈ-¸È¾ - ñ́− -¥½-À»ñ©--Ã¹É¡¾− -ªò©-À§œº− ˜− -À¯ñ− --Ä -̄µÈ¾¤-®Ò-»÷− -Á»¤-Áì½-µøÈ-Ã− -¢º®-À¢©-
¥¿¡ñ©-Áê− -ê†-¥½--À¡ó©-À¥ñ®- È̄¸¨-µÈ¾¤-»É¾ -̈Á»¤¥ö− -º¾©-À«ò¤-§ó¸ò©.  º¾©-¥½-Ã§É-À¸-ì¾-ì½¹¸È¾¤ 6Œ12 º¾êò©-¡Èº−ê†-µ¾-
¦ñ¡¡ñ− -Âë¡ BCG ¥½-°ìò-©²ø -́ªÉ¾−ê¾− - (¡¾− - É̄º¤-¡ñ−) ¢›−´¾-Ä©É.  µ¾-¦ñ¡¡ñ− -Âë¡ BCG º¾©-¥½-Ã¹É-²ø -́
ªÉ¾−ê¾− -ªÒ-¸ñ−−½-Âë¡--Ä©É-ÁªÈ-²¼¤ 50-60% -Àê‰¾-− ˜− -Áì½ -¦¿ìñ®-®¾¤-£ö− µ¾-¦ñ¡-¡ñ− -Âë¡− š¥½--À¦ˆº´°ö− -ª¾ -́¡¾ì½-
À¸ì¾, ®¾¤-Àê̂º -¡ðªö¡--Ã− -ì½¹¸È¾¤ 5-15 ó̄. 
 

-À©ñ¡− Éº -̈Ä©É-»ñ®-°ö− - -̄Â¨©-Í¾ -̈ê†-¦÷©.  -¡¾−¦ñ¡µ¾-¡ñ− -Âë¡ BCG -Ã¹É-À©ñ¡− Éº¨º¾©- É̄º¤-¡ñ− -À¢ö¾-À¥í¾®Ò-Ã¹É-À ñ̄−-

²¨¾© TB §− ò©-»É¾ -̈Á»¤-Ä©É, -À§„− TB -Ã− -¦´º¤ (-TB ê†À¨ˆº¹÷É -́¦´º¤).  °ö− - -̄Â¨©-¦¿ìñ®-°øÉ-Ã¹ È̈-− ˜− ñ̈¤-®Ò-êñ− -»øÉ-
Á¥É¤--Àê̂º-. 
 
êÈ¾−ªÉº¤-Ä©É--À»ñ© ¡¾−¡¸©-¹¾-À§œº¸ñ−−½-Âë¡-ê¾¤-°ò¸Îñ¤ (-¡¸©Á´− -êø) [Tuberculin Skin Test (Mantoux 

test)] -À¦ñ¨¡Èº− -¥‡¤¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡-Ä©É êñ¤-− š¡ð-À²̂º-¡¸©-À®…¤-Ã¹É-»øÉ-¸È¾- êÈ¾− -À£ó -̈Ä©É-¡¸©-´¾-¡Èº−®ð- -Áì½-°ö−¥¾¡-
¡¾−¡¸©-¹¾-¸ñ−−½-Âë¡ê¾¤-°ò¸Îñ¤-¢º¤-êÈ¾−£̃¤− ˜− -ºº¡-À¯ñ− -°ö− -®¸¡ É̈º− -À£ó -̈À¯ñ− TB ´¾-¡Èº−®ð, Íõ¸È¾ºº¡-

´¾-À¯ñ− -°ö− -®¸¡-Íñ¤-¥¾¡-¦ñ¡-µ¾ BCG.  £ö−ê†-À£ó -̈ ó́ -°ö− -¡¾−¡¸©-¹¾-¸ñ−−½-Âë¡ê¾¤-°ò¸Îñ¤§‡¤-ºº¡- -́¾-À¯ñ− -°ö− -
®¸¡ ¥½-®Ò-Ä©É-»ñ®- -̄Â¨©-¹ ñ̈¤-¥¾¡-¡¾− -¦ñ¡-µ¾-Áì½º¾©--¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-¯½ªò¡òëò¨¾-µÈ¾¤-»û¾ -̈Á»¤-µøÈ®ðëò-À¸− -¦ñ¡-µ¾-Ä©É-©É¸¨. 
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°ö− -À¦ñ -̈µÈ¾¤-− ‡¤-Íñ¤-¥¾¡-¦ñ¡-µ¾ BCG -ÁìÉ¸ − ˜− -Á È́− - ¦È¸− -¹ù¾ -̈ÁìÉ¸- ñ́− -¥½-À»ñ©-Ã¹É-°ö− -¡¾−¡¸©-¹¾-À§œº¸ñ−−½--
Âë¡ê¾¤-°ò¸Îñ¤-Ã− -²¾¨¢É¾¤-ÎÉ¾-ºº¡-´¾-À¯ñ− -°ö− -®¸¡.  -¦½− ˜−¥‡¤Ï¾ -̈£¸¾ -́¸È¾ -À»ö¾-®Ò-¦¾´¾©-®º¡-Ä©É-¸È¾ 
¯½ªò¡òëò¨¾-ê†-À¡ó©¢›−− ˜− - Á È́− -À¡ó©¥¾¡ ¡¾− -ªò-©-À§œº¸ñ−−½--Âë¡ Íõ-¸È¾-À¡-ó©¥¾¡-°ö− -¢º¤-¡¾− -¦ñ¡-µ¾ BCG. 
 

ó́-®¾¤-£ö−ê†-®Ò-£¸− -¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡ BCG.  £ö−ê†- ó́-²ø-´ªÉ¾−ê¾− -ªÔ, £ö−êúó-¡¿ìñ¤-À¥ñ®- È̄¸¨-µøÈ-Ã− -¢−½-− ˜− --À§„− -À¯ñ− -

Âë¡Ï¾¡-¦÷¡-Ï¾¡-Ã¦, Íõ £ö−ê†-¹¾-¡ð-¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡§− ò©-º̂−Å-´¾-¹¸È¾¤-ÏÒÅ-− š -À§„− -¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡¹ñ©, £ö− -ÀÍ‰¾− š®Ò-
£¸−¦ñ¡-µ¾ BCG.  ¡Èº− -¦ñ¡-µ¾- BCG ¥½-Ä©É- ó́-¡¾−¡¸©-¦º®-Ä -̄À¯ñ−ë¾¨®÷¡£ö− -Áì½ êÈ¾− -¥¿-À¯ñ− -ªÉº¤-Ä©É-À§ñ− -
Îñ¤¦õ- ò̈− -¨º´. 
 

BCG -Áì½-µ¾-¡ñ− -Âë¡-Á®®- ó́-À§œº§‡¤- ó́-§ó¸ò© §− ò©-º̂− -Å.  °øÉ-ê†-¥½-À©ó−ê¾¤-Ä -̄ªÈ¾¤¯½-Àê©-§‡¤-ªÉº¤-¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡--
Á®® ó́-À§œº§‡¤- ó́-§ó¸ò© ¡Èº− -ºº¡-À©ó−ê¾¤, ªÉº¤-Ä©É-À»ñ©-µÈ¾¤-Ã©-µÈ¾¤− ‡¤-Ã− -¦º¤-µÈ¾¤− š: ¡) ªÉº¤-¦ñ¡-µ¾¡ñ− -Âë¡-Á®®-

ó́-À§œº§‡¤- ó́-§ó¸ò©-ê÷¡Å-§− ò©-²Éº -́¡ñ− -Ã− - œ́©¼¸-Âì©, Íõ ¢) ¯½ì½-¨½-¹È¾¤-µÈ¾¤-− Éº¨ 4 º¾êò© ì½¹ Ȩ̀¾¤µ¾ BCG -

Áì½-µ¾-¡ñ− -Âë¡-Á®®- ó́-À§œº§‡¤- ó́-§ó¸ò©-§− ò©-º̂−Å.  ¡¾− -À»ñ©-©„¤− š¡ð-À²̂º-¸È¾-Ã¹É-ì½®ö®-²ø -́ªÉ¾−ê¾− (ì½®ö®- É̄º¤-¡ñ−) 
¢º¤-»È¾¤¡¾ -̈Ä©É- ó́-Âº¡¾©-ê¿-ÎÉ¾-ê†--ªÉ¾−ê¾− (- É̄º¤-¡ñ−) -Ä©É-µÈ¾¤- ó́-¯½¦ò©-êò-²¾®-ê†-¦÷©.  µ¾- É̄º¤-¡ñ− -Âë¡-Á®®- ó́-
À§œº§‡¤- ó́-§ó¸ò©-§− ò©-º̂−Å--Á È́−:  µ¾¡ò− -¡ñ− -Âë¡-Äê-³º -̈êþ, µ¾-¡ñ−Ä¢É-ÀÍõº¤, -Áì½ £¾¤êø-´,  Âë¡¹ñ©, ëøÀ®ììÉ¾ 
(MMR).  µ¾ BCG -Áì½ µ¾¡ò− -¡ñ− -Âë¡-Â -̄ìò-Âº ¦¾´¾© -¡ò− -/¦ñ¡ -Ã¦È-¡ñ− -Ä©É-²¾ -̈Ã− -ì½¨½ 4 º¾êò©-. 
 

ó́-°ö− -¢É¾¤£¼¤-µÈ¾¤-Ã©-Á©È-¥¾¡-¡¾− -¦ñ¡-µ¾ BCG? -À§„− -©¼¸-¡ñ®-µ¾-¡ñ− -Âë¡§− ò©-º̂−Å, °ö−¢É¾¤£¼¤-º¾©-À¡ó©-¢›− -Ä©É-
Áì½-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñ− --Ä -̄Ã− -ÁªÈ-ì½®÷-¡£ö−.  ®¾¤-£̃¤ ®ðëò-À¸− -¦ñ¡-µ¾¡-ðº¾©-À¥ñ®, -À¯ñ− -»º -̈¦ó-Á©¤-Áì½--Ã£È.  ª¾ -́ ȫ¡¡½ªò 
º¾¡¾− -ÀÍ‰¾− š¥½--Ã£-¢›− -Àº¤-Â© -̈®ÒªÉº¤- ò̄ú− ȫ¸-¹ ñ̈¤.  -À¯ñ− -¡¾− -¨¾¡-ê†-¦÷©-ê†-¡¾− -¦ñ¡-µ¾-¡ñ− -Âë¡¥½-¡Ò-Ã¹É-À¡-ó©¡¾− -
ªò©-À§œº-- BCG µÈ¾¤-»É¾ -̈Á»¤.  -º¾¡¾− -©„¤− š¦È¸− -¹ù¾ -̈Á È́− -À¡-ó©¢›−¡ñ®-£ö−ê†- ó́-²ø -́ªÉ¾−ê¾− -ªÔ -»¸´êñ¤-°øÉ-ê†- ó́-À§œº 

HIV, °øÉ-ê†-À¯ñ− -Âë¡¢¾©-º¾¹¾− Íõ ó́-®ñ− -¹¾-©É¾− -¦÷¢²¾®-µÈ¾¤-»É¾ -̈Á»¤.  -Ã− -¡ðë½− ó − Éº -̈ê†-¦÷© ê†-º¾©-À«ò¤-¢̃− -À¦ñ -̈
§ó¸ò©.    
 
-À− ˆº¤-¥¾¡-¸È¾ BCG ®Ò- É̄º¤-¡ñ− --¥¾¡-¡¾− -¦È¼¤ªò©-¸ñ−−½-Âë¡-Ä©É---Á®®Á− È−º− ¥‡¤-À¯ñ−¦…¤-¦¿-£ñ− -ê†-ªÉº¤-»øÉªö¸-µøÈ-¦-À´ó-
À«ò¤-º¾¡¾− -¢º¤-²¨¾© TB ê†-µøÈ-Ã− -¢̃−ì÷¡ì¾´, --À§„− -¸È¾-: -Äº--§¿-À»œº (-À¡ó− -¦¾ -́º¾êò©-¢›− -Ä¯),  -Äº- ó́-Àìõº©- ȫ− -¢š-

Àê†,  -À¯ñ− --Ä¢Éªö¸»Éº−, -À¹õ-úººº¡¨¾ -́¡¾¤£õ−, −ÕÎñ¡-ÍÐ©-ìö¤-µÈ¾¤-®Ò-»øÉ-¦¾-À¹© -Áì½ -À´̂º-¨ºÈº− -À²ñ¨.  º¾¡¾− -
ÀÍ‰¾− šº¾©-¥½-À¡ó©-Ä©É- É̈º− -Í¾ -̈¦¾-À¹©, -ÁªÈ-«É¾-êÈ¾− - ó́-º¾¡¾− -©„¤¡È¾¸ êÈ¾− -£¸− -Ä -̄ ô̄¡¦¾-Á²©-ê†-¦ø− -¡¸©-Îû¾-Àºò¡-
Ã− -À¢©-êÉº¤-«…− -¢º¤-êÈ¾− Íõ -Ä -̄¹¾-êÈ¾−Ïð-¯½¥¿-£º®£ö¸ -Áì½ -Ä -̄¦Èº¤-Ä³³É¾ ÎÉ¾-Àºò¡. 

 
¥½-À¡ó-©¹ ñ̈¤-¢›−Íñ¤-¥¾¡-¦ñ¡-µ¾ BCG -ÁìÉ¸?  Íñ¤-¥¾¡¦ñ¡-µ¾-ÁìÉ¸, ¥½- ó́-ª÷È -́− Éº¨Å-¦ó-Á©¤ (-À¯ñ− -¥÷©) ¯¾¡ö©-¢›−´¾-

²¾ -̈Ã− -− ‡¤-¹¾-¦¾ -́º¾êò©.  ¦¿ìñ®-£ö− -¦È¸− -Í¾ -̈ÁìÉ¸ ª÷È -́− š¥½-ºÈº− -ìö¤ -Áì½ -Áª¡, -À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©-À¯ñ− --Á°-À¯ˆº -̈
− Éº -̈Å¢›− -Á°--− šº¾©-Ã§É-À¸ì¾-»º©-¦¾ -́À©õº−¥‡¤-À§ö¾, -Â© -̈ê‰¸Å-Ä -̄ÁìȨ́ -¥½-À»ñ©-Ã¹-û-À¯ñ− -»º -̈Á É̄¸-− Éº¨Å. 
 
-Ã¹É-»ñ¡¦¾-°ò¸®ðëò-À¸− -®Èº− -¦ñ¡-µ¾ -Â© -̈¡½ê¿-©„¤ªÒ-ìö¤-Ä -̄− š: 

♦ È̄º -̈Ã¹É-°ò¸®ðëò-À¸− -¦ñ¡-µ¾-À§ö¾-Àº¤-Â© -̈êñ´´½-§¾© -Áì½ »ñ¡¦¾-Ã¹É- ¦½º¾©-Áì½-Á¹É¤.  µÈ¾-Ã§É-£ëó´Íõ-

µ¾-ê¾-Ã©Å. 
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♦ «É¾-¥¿-À¯ñ−, -Ã¹É--Àºö¾°É¾-Á®®-ª¾ÎÈ¾¤-®¾¤Åê†-¢É¾-À§œº-ÁìÉ¸²ñ− -Ä¸É--Á®®Íö´Å -ÁªÈ-¸È¾ µÈ¾ -Ã§É- µ¾¤²ì¾¦-Àªó, 
¦¿ìó Íõ °É¾-Á² ªò©-êñ®-Àêò¤-®ðëò-À¸− -¦ñ¡-µ¾-Â© -̈¡ö¤ 

♦ -Ã¹É-Íó¡-À¸˜−¡¾− -ª¿-Íõ-À¡ö¾-®Èº− -¦ñ¡-µ¾ 

♦ êÈ¾− -¦¾ -́¾©©¿-À− ó− -¡ò-¥¸ñ©-ª¾ -́ ȫ¡¡½ªò-Ä©É-ê÷¡--µÈ¾¤ -À§„− º¾®−Õ, ìº¨−Õ -Áì½ Í™−¡òì¾.  
 
 

«É¾-êÈ¾− - ó́£¸¾ -́¡ñ¤ ö̧− -¹ùõ-À¡ó©--º¾¡¾− -°ö− -¢É¾¤£¼¤-Ã©Å, 
¡½ë÷−¾ -Âêë½¦ñ®-¹¾ 

Îú¸¨®ðëò¡¾− ©É¾− É̄º¤-¡ñ− & £¸®-£÷ -́¸ñ−−½-Âë¡ (£ìó-− ò¡¡¸©-ÎÉ¾-Àºò¡) ê†: 
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