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Bottle Feeding... What you should know

Nhiing diém sai [am théng thudng:

“ Toi da trung binh slra bang nudce s6i 161 ”

“ Toi pha stta bing nudc dang s6i dé diét hét vi tring ”
“ Pau tién, t6i bd 1 mudng stra vao binh ro6i sau d6 t6i d6 nudc vao t6i s6 60

trén binh sua”

“ T6i pha 40ml nuéc va 2/3 mudng stra bot ”
“ Toi cho con toi bu khi nao né khéc, to6i cho né bu cho dén khi nao can hét

chai stra mdéi thoi ”

NEN

e  Khir trung binh stra ding céach (ludc, hép,
ngam thudc)

e Trudc hét cho vao binh di lugng nudc da
duoc dun soi dé ngudl bot

e  Cho vao binh di s6 luong mudng stra bot
can thiét

e SO lugng stra va nudc phai ding theo
huéng dan cé ghi san trén hop sira hoac
tai liéu huéng dan (thi du stra S26: pha 1
mudng stta v6l 60 ml nudc am am)

J Bong bé 1én khi cho bu

e D6 cho bé ¢ hoi sau khi cho b xong

e  Cho bé bu du s6 lugng stra can thi€t cho
mot ctr bu

e  Phai d6 bo stra con du lai, néu bé b
khong hét

KHONG NEN

Chi trung so binh stra vGi nudc soi thoi, vi
nhu vay s€ khong du tiét trung.

Trang lai nudc lanh sau khi da khir tring
bang cach ngam thudc

Pha stra v6i nuGe dang so6i, vi nhu vay sé mat
hét sinh t6 trong stra

Cho stra bot vao binh trudc, vi nhu vay sé
khong do luong dugc du s6 lugng nude can
thiét, va bé sé dé bi tdo bon hoic thi€u dinh
dudng.

Udc lugng sd stra bot can thiét (1/4,1/2, 3/4
mudng), vi nhu vay so luong sira can thiét s&
khong chinh xac.

Dé bé nim véi binh stta dua vao thanh
giudng va tu bd, vi nhu vay bé sé dé bi sic,
rat nguy hiém

Cho b lic nhic nhiéu [an moi [an mot it
stra, vi nhu vay bé s€ phai bd nhiéu [an va
khong ngu dugc ngon gidc

Cho bé bii stra con du lai ctia Ian bu trude, vi
nhu vay bé s& dé bi nhiém triing dudng tiéu
héa
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