i jekk ollok xi

4 zonnijiet specifiki
minfiabha |-kultura jew
- lmgwa tieghek?

ekk joghgbok
gharrafna jekk tixt mghejjun minn
interpretu. [s-servizzi ta’ l-interpretu huma bla
hlas u konfidenzjali

Health Care Interpreter Service
(Is-Servizz ta’ I-Interpretu tal-Kura tas-Sahha)
Jista’ jinghata servizz ta’ interpretu bla
hlas u konfidenzjali
24 siegha, seba’ granet fil-gimgha.
Stagsi lill-istaff biex jorganizza interpretu ghalik
Ghandna wkoll interpreti ta’ -AUSLAN
(02)9840 3456.

WAHS 307

Lil min ghandek tistaqsi ghal
ohajnuna jew taghrif

* [t-tabib tieghek

* L-ispecjalista kuranti tieghek

e L-isptar lokali tieghek

* Is-servizz tieghek tal-kura palljattiva

Ghal kwalunkwe mistogsijiet, jekk joghgbok
¢empel:

1800 013 101

mid-9am sa 4.30pm jekk toqghod fir-reggjun ta'

Penrith jew tal-Blue Mountains

jew (02) 4560 5714

mid-9am sa 12.30pm jew mis-1.30pm sa 4.30pm
jekk togghod fir-reggjun ta' Hawkesbury.

The production of this pamphlet has been supported by a
grant from NSW Health.

The design concept of this pamphlet is courtesy of the
Palliative Care Council of South Australia, Palliative Care
Victoria and Palliative Care Australia.

Komfort
Sapport

Il-kura ta’ persuna ghaziza ghalik u li hi marida b’marda
li m’hemmx fejqan minnha u li twassal ghall-mewt

WEWW
Health Service



[1-Kura Palljattiva hi xogfiol
fejn nafidmu bhala tim

¢ il-Pazjent u I-Familja u I-Carer

X'inhi |-Ku
[I-Kura Palljatti
L-ghan t jattiva hu li jaghti lil kull e l-Infermiera

walita ta’ hajja possibbli.
dan billi norganizzaw u

_ . ta’ medicini u kuri ohra li whud minn
* il-Voluntier jinkludu r-radjoterapija, servizz ta’ pa

« il-Haddiem li Jaghti Sapport u li Jghix servizz ta’ serhan, meditazzjoni u kwalu
mal-Persuna Marida metodu iehor li jghodd ghalik.

« il-Kappillan/il-Kap Religjuz jew Dan l-ahhar sar progress kbir fl-immaniggjar

Spiritwali ta’ l-ugigh inkluzi tipi ta’ medicini u I-mod kif
jinghataw. It-tabib tieghek tal-familja u s-
servizz tal-kura palljattiva jistghu jaghtuk
aktar taghrif dwar dan is-suggett.

* il-Persuna li Taghti Sapport lil Qraba
Meta Jmut xi Hadd Ghaziz

* il-Haddiem Iehor tas-Sahha inkuzi
I-Haddiem li Jaghti Ghajnuna Sog¢jali,
il-Fizjoterapista, 1-Occupational
Therapist, 1-iSpizjar

Nista’ nibga’ nghix gewwa

- e it-Tabib tal-Familja

e it-Tabib li Jispecjalizza fil-Kura
Palljattiva

» Tobba Specjalizzati Ohra Li Qeghdin

dari sa l-ahhar ta’ hajti?

Is-servizz tal-kura palljattiva ser jaghmel
kulma jista’ biex jissapportja lilek u lill-carer
tieghek fil-post li trid togghod fih. Spiss dan

Jaghtu Kura

ean, Hawkesbury, ikun f’darek stess.

b

Blue Mountains jew ta. Springwgod Xi kultant I-ammont ta’ kura li hemm bzonn
ffe}‘:’ f klwalunkwe nursing home jew tinghata tista’ tifni lill-carer tieghek. F’dak
“hostel.

il-kaz, il-pazjent ghandu mnejn jiddahhal
f’kwalunkwe sptar gewwa r-regjun ta’ Penrith,
~carers principali. Ghajnuna professjonali tista’ tal-Blue Mountains jew ta’ Hawkesbury.
tinghata mit-tabib tieghek tal-familja u mit-tim B’hekk, il-kura tista’ tinghata qrib fejn
tieghek li jipprovdi kura palljattiva. togghod int.

,f-—-l‘—--‘-_-

mbri tal-familja, qraba u hbieb huma




