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سيمی خپلی د او معالج يا ډاک�ر غا�و معلوماتو دپاره د  دزياتو
ک�ۍ و پو�تنه نه نرسی روغتيا پرستاری يا کورن� او ماشوم د

يی  �ه
وخورۍ

د��ره ����� د ې ��د  •  د��
دي ��دې او�������� ���ری

��او��ا ����� �� ���و ������  •  د
��اړه ور��ۍ ��اړه او��� رو������ �� و��� دډوډۍ �� �����

يی  �ه
و�ک�

 �� ډوډۍ د ��� ��ۍ) ��ش �� ���������� ������ ١٢ ��) او�� •  د��
دي او�� �������� �� و�� و���او��ب

ور��ل ��دې ��ری �� و�� �� ��� �� د���� �� ���� دو��ه ����م •  د
��زي ��� ��ا�� �� ������ب د ��ښ د

پاک يی �ه
ک�ۍ

و���� اوروغ ���� وورۍ او ������ ���  •
او�� او ��س ����� د وړو د ��� دوه �� ورځ �� ������ ����م •  د���
 �� د��� ������ ١٨ د ���را�� و��ي �� ���� د���� د�� ����� ��ه

��ۍ ���

يی  �ه
وسات�

د��ره ���� د ��� د������ ��ا�� �� ������ب د ��ښ  •  د
ک�ۍ‘ جگه ’شون�ه

������ د رو���� ��� د د��� �� ���� د���ي ����م د ���ا��� •  د
��ا ������ او و��رۍ �� �� �����

غا�ونه ماشوم خپل د
وسات� روغ

 �������  د���
 TAS & WA Oral Health Services

& www.mchoralhealth.org
 ��ا���� ������� 

Calgary Health Region 2001

دخپلماشومغا�ونهوگورۍ

���  شون�هيی 
��� ک�ۍ
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