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Hay dé y tim n&u‘ng dau hicu cﬂom
6i sau rang moi thang mot Can

GIAJ POAN 1
Rang Tot

(‘,JAJ POAN 2

Lan mau trang doc bién nuéu rang

GIATI DOAN 3
Nhiing dém nau hay vang chai khong di
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Hinh trich tcr: TAS & WA
Oral Health Services and
www.mchoralhealth.org
Hinh minh hoa trich tc:
Calgary Health

Region 2001

Gix gin rang
cua con tot

AN LANH * Sta me la loai s tot
nhat cho em bé clia quy vi
MANH e Cho em bé an thtc an lanh

manh trong cac bita an chinh va phu khi em dugc
khoang 6 thang tudi

WONG LAN#H  * Nudc may (dun sbi cho dé;n khi em bé dudc 12
MANH thang tudi) la thiic uong tot nhat gitta cac blia an
. va lic di ngu
* Cho em bé b binh d& ngli c6 thé gay ra sau ring
Ve SINH « Gill rang va nudu sach sé va tbt )
R}\N(j * Chai rang cho em bé hai I:?Ln mot ngay bang ban
- 2 chai danh rang nhd loai mém va nudc véi mot it
MIENGTOT kem danh rang it chét flo cd bang hat dau khi em
bé dugc khodng 18 thang tudi

q:’ﬁ CHO « ‘D& méi 1én’ dé tim nhiing dAu hiéu chém bj sau rang
5 - * Dem con di chuyén vién nha khoa kham rang truéc
RANGTOT ki om Ién 1 tud

Mudén biét thém théng tin, xin héi Nha si hoidc Chuyén
vién Chira Riang (Dental Therapist), hodcY taY té Gia
dinh va Nhi déng dia phuong
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