
아이의 4년째 건강 검진 전 

방문 전에 웹 사이트www.mhcs.health.nsw.gov.au에서 발달 상태에 대한 부모 평가(PEDS) 양식의 

번역본을 인쇄하여 기입하거나, 소아 및 가족 보건 간호사에게 도움을 요청하십시오. 

4년째의 학교 선별검사 전

건강 사정
아이가 취학하기 전에 해당 지역의 소아 및 가족 보건 간호사나 의사에게 데려가서 건강 검진

을 받는 것이 좋습니다. 직접 데려갈 수 없을 경우에는 친구나 친척에게 부탁할 수 있습니다. 

건강 사정에는 다음이 포함됩니다.

 청력 

 시력 

 신체(신장, 체중, 및 걷기) 검사

 아이의 발육에 대한 질문

 예방접종 정보

아이의 학습 능력에 영향을 줄 수 있는 건강 문제에 대해서는 간호사, 의사 또는 교사와 상담

하는 것이 좋습니다.

4년째의 고환 검사
남자 아이의 고환은 음낭에서 확인되거나 잘 만져져야 합니다(고환을 ‘정소’ ���� ��또는 친숙하 

게는 ‘불알’이라고 함). 고환은 대체로 위치가 약간 차이가 있습니다. 고환은 서로 다른 시간에 

음낭에서 더 높이 또는 더 낮게 위치하는 것이 매우 일반적입니다(예: 추운 날씨에는 더 높이 

위치). 단, 적어도 일정 시간 음낭의 맨 아래에서 있어야 합니다. 목욕을 할 때처럼 아이의 몸

이 따뜻하거나 이완된 상태에서 고환을 검사하는 것이 아마도 가장 쉽습니다.

양쪽 고환을 분명하게 볼 수 없을 경우에는 음낭 안의 고환을 부드럽게 만져서 고환이 제자리

에 있는지 확인해야 합니다. 고환 위치가 제대로 되어있는지 알아보는 게 중요하다는 것을 아

이에게 알려주고 염려할 필요가 없다는 것을 재차 확인시켜줘야 합니다. 정상적인 고환은 차

가운 손으로 만지면 음낭에서 위로 올라갈 수 있으므로 손이 따뜻한지 확인해야 합니다. 아이

의 고환 중 하나 또는 둘 다 확인되거나 만져지지 않고, 또한 검사를 할 수 없는 경우라면 의

사의 검진을 받으십시오. 의사나 간호사는 아이의 건강 검진 시에 부모와 이 점에 대해 기꺼

이 상의할 것입니다.

•
•
•
•
•
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시력 및 청력			   잘  
	 �� ���� ����예�� ��� ����	� ��� ����아니요� ����	모르겠음

아이의 시력이 걱정되십니까?	 	 	

아이에게 사시가 있습니까? 	 	 	

아이가 현재 시력 치료를 받고 있습니까? 	 	 	

아이의 청력이 걱정되십니까?	 	 	

이전에 아이의 귀에 귀젖이 나온 적이 있습니까?	 	 	

이전에 아이가 네 차례 이상 귀 염증을 앓은 적이 있습니까?	 	 	

감기에 걸린 동안 아이의 청력에 문제가 있습니까?	 	 	

아이가 종종 반복 행동을 요구합니까?	 	 	

아이가 지시를 따르는 데 어려움을 겪습니까?	 	 	

아이가 분명하게 말합니까?	 	 	

아이가 말할 때 단어군을 사용합니까?	 	 	

아이가 지시하는 대로 따라 합니까?	 	 	

아이가 대화에 적극적으로 참여합니까?	 	 	
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