Truéc cudc kiém tra stic khde cua tré 4 tuoi

Hay in bdn dich cGa mdu don Nhdn xét cGa Cha me vé Tinh trang Phdt trién (Parent Evaluation of
Developmental Status - PEDS) cé trén mang www.mhcs.health.nsw.gov.au va dién vao trude cude kiém
tra, hodic nhd y td sGc khde tré em gilp quy vi dién vao.

Kiém tra stic khoe trudc khi di hoc cho tré 4 tuéi
Thdm dinh stc khde

Trudc khi con em cla quy vi khdi sy di hoc, quy vi nén dem em dén bdc si hodc y td gia dinh va tré em &
dia phuong dé dugc kiém tra sic khde. N&u khéng dén duac, quy vi cé thé nhd ban be hodc than quyén

givp dua em t8i. Cudc kiém tra stc khde gém:
* Thinh gidc
e Thij gidc
*  Kiém tra thé chdt (chiéu cao, thé trong, ddng bd)
*  Cdc cdu hdi vé viéc phdt trién cla con em quy vi
* Théng tin vé ching ngta
Quy vi hdy manh dan thdo ludn v3i y td, bdc si hodc gido vién vé bat cl van dé sic khde ndo cé thé dnh

hudng dén khd ndng hoc tédp cda con em minh.

Kiém tra tinh hoan luc 4 tuéi

Tinh hoan cla cdc em trai thusng dugc thdy hodic s& thdy trong biu tinh hoan. (Tinh hodan con dugc goi
l& ‘hon ddi’). Tinh hoan thudng & cdc mic cao thép khdc nhau. Viéc tinh hodn 3 vi tri thdp hodic cao hon
trong biu tinh hoan la diéu binh thudng (nhu cao hon vao mua lanh), tuy nhién it nh&t ¢ nhing ldc tinh
hodan phdi ndm & vi tri & cudi cla biu tinh hodan. D& nhdt & nén khdm tinh hodan khi bé trai dugc dm dp

va thodi mdi, vi dy nhu trong bén tédm.

N&u khéng thdy cd hai tinh hodn r& rét, quy vi cdn s3 nhe 3 biu tinh hodn dé xem cd hai tinh hoan ¢ 3
dé hay khéng. Hay néi cho bé trai cla minh biét réing viéc nay quan trong dé fim xem tinh hoan cé ndm
ding vi tri khéng, nhung trdh an dé em khdi lo ldng. Nhé dé cho tay &m, vi d6i khi tay lanh khi s& vao
lam cho tinh hodan di chuyén 1&n xudng trong biu tinh hoan. N&u khong thé thdy hodic cdm thdy cd hai
tinh hodn, hodic néu quy vi khéng thé kiém tra viéc nay, hay nhd bdic si givp kiém tra. Bdc siva y té sé vui

long thdo ludn viéc nay vé&i quy vi vao luc kiém tra sdc khde cla em.
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CAC CAU HOI CHO CHA ME VE THINH GIAC VA THI GIAC

Quy vi cd lo I&dng gi vé thi gidc cla con em minh hay khéng?
Con em cla quy vi cé bi mdt [é (mdt ldc) hay khéng?

Con em cla quy vi hién dang dugc cham séc vé thi gidc hay khéng?
Quy vi c6 lo l&dng gi vé thinh gidc cda con em minh hay khéng?
Trong ndm réi, con em cba quy vi ¢4 bi chdy rdy tai

Trong ndm r&i, em cé bj nhiém trung tai hon bén ldn hay khéng?
Trong mua lanh, em cé gdp khé khan vé thinh gidc?

Em cé yéu cdu quy vi néi lép lqi¢

Em cé kho khdn trong viéc lam theo chi ddn?

Em ndi cé r6 rang hay khéng?

Em c6 dung cdc nhém ch@ khi néi hay khéng?

Em cé lam theo chi ddn hay khéng?

Em c6 tham gia tich cyc vao cdc cubc nédi chuyén hay khéng?
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