Sau khi chiia tri

AFTER TREATMENT

Sau khi da uong thudc tri Sén 14i,
hay git tat cd nhiing quan 4o
ngu bang nudc néng va phoi
kho ngoai ndng,

Sén kim khong gay ra nhiing
ching binh nao lau dai nhu su
tré di trd lai ctia chiing dau
bung.

Nhiing loai san khac
OTHER WORMS

Nhung quang cdo vé thudc tri San lai thlidng
d@ cap dén nhiing loai San khac nhu: Sdn moc
(hookworm) va San minh tron (San diia -
Roundworm), nhuing thuc ra nhiing loai San
nay hién khéng duoc xem la déng ngai trén
nuéce Uc.

Thinh thoang €0 nguvi bi lay khi di ra cac nudc
ngoal roi mang binh v& Uc, nhung véi khi hau
0 NSW va sy hitu hiéu ctia hé thdng c6ng ranh,
chiing khong c6 thé sinh san tai day duioc.

Dia chi vé s& dién thoai tai cdc noi néu trén hoan toan chinh
xdc trong Iiic bai niy dugc viét. Tuy nhién vi céc chi tiét nay
thudng thay d6i, mudn cho chdc chdn xin qui vi xem lai
trong nién gidm dién thoai.
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Cach ngén ngtia

PREVENTION

*

Céch t6t nhat dé ngan ngtia viéc lay lan binh

Translated by the Health Translation Service

BINH SAN LAI

Worms

Nén bét cdc em riia tay
sau khi di nha vé sinh.
Phai can than trong
viéc thay ta va nhé ria
tay sau khi thay xong.
Lau chuii ban ng6i nha
cdu va dng bo (potty)
thuong xuyén.

Cét ngédn mong tay cho
tré.

Khuyén cic em khéng
nén chia xe thiic an hay
bd d6 vat vao miéng.

Khong nén cho tré an trén giuong khi ching
bi San kim.

San kim la tat cd moi gia dmh
déu lam theo nhiing 10 chi
dan vé cach giii vé sinh c4
nhan.
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Binh san lai
WORMS

San la loai ky sinh triing s6ng va sinh san trong
hé théng tiéu hoa. Moi ngudi deu c6 thé mac
phéi binh nay nhung thudng tim thdy nhidu
nhét & tré con.

C6 moét vai loai Sdn khdc nhau. Loai thong
thutng va dé bi nhit 1a San kim. Ngudi ta
thuong méc binh nay khi nudt phai triing ctia
chiang. Khi vao bén trong da day, triing sé n&
thanh San, qua dddng rudt chiing sé di chuyén
xubng hau mén va noi day ching sé dé tring.

Tring truyen qua tay, dugc nudt vao bung va
chu ky ké trén sé duigc tai dién.

Tré con rat c6 thé bi lay bénh néu chung khéng
rifa tay sau khi di nha cau, roi chia xé thiic an
hay li€m cc ngén tay ctia minh.

Thi vat nudi trong nha khong thé truyén binh
Séan kim cho con ngudi duoc

Ai cting c6 thé bi san
lai
NOT FUSSY

Bét ci ai ciing ¢6 thé méc binh San kim. Méc
phél chiing khéng c6 nghia la dieu kién nha &
clia cac em khong duoc hop vé sinh, nhung chi
tai vi cach thiic cac em choi diia véinhau ma
ching dé bi lay hon thoi.

Dau hiéu ctia san kim
SIGNS OF THREADWORMS

Khong dé gi ma nhan biét duogc chung vi dé6i
khi chang thdy dugc dau hiéu gi ca.

Tré em c6 thé bi San kim khi:

*

*

Thiy nguia ngdy hdu mén nhét 1a vé dém.
Cam thdy buicboi, khé chiu vabo an.

Dé kiém chiing chiing ta c6 thé:

*

Quan sat phan ctia tré em (Chi 6 thé nhin
thay duoc khi chiing ¢ nhidu San trong
phan)

Ban dém San bo ra ngoai dé dé tring do d6
ta c6 thé diing dén pin dé xem hau mén ctia
tré em.

Vd o~ [ ]
Cach chifa tri
TREATMENT
Miic dit 1a San kim khéng gay ra chiing binh gi
tram trong nhuing c6 thé lay qua cho ngudi
khéc mét cach dé dang. Do d6 ta can phai chita
tri ngay mot khi biét dugc 1 tré bi méc binh.
Dieu quan trong 1a phai chia tri cho ca gia dinh
vico thélata khong thdy dugc mét ddu hiéu
nao ctia ching ca.
Thudkc tri Sén 14 ¢6 thé mua tai cac tiém thudc
tAy gan nha ma khong can ¢6 toa va chi can trj
mot lan 1a da
Nén ding theo lidu hiong thuée nhu da chi
dx
Khong can thiét phai chifa tri thudng xuyén
cho con minh dé phong ho.
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