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Bi bénh do vi khuan Hib
gay ra cé thé dan téi
nhirng bénh nguy hiém ké
ca viém mang nao va viém
ndp thanh quan. Tir khi

Bénh do vi khuin thuéc chung Hib ra ddi,

. . nhirng bénh nay bay gio it
Haemophilus Influenzae khi xay ra. Bénh Hib can
Loai b (Hib) géy ra phai dugc chira tri cap thoi

do béi bénh nay cé thé gay
nguy hiém dén tinh mang
ngudi bénh.

Bénh Hib la gi?

Bénh Hib la bénh do vi khudn Haemophilus influenzae loai b gay ra.

Bénh nay co thé gay ra

« Viém mang ndo (viém I8p mang bao quanh ndo va day than kinh cot séng)

« Viém ndp thanh quan (ndp thanh quan & sdu trong c6 hong bi sung tram
trong)

« Viém phéi (sung phéi)

« Viém tay xudng (viém xudng va khép)

e Viém mo té bao (I6p md dudi da bi viém, thudng la ¢ mat)

Nhirng bénh nay co thé phat tdc nhanh va bénh viém mang ndo va viém ndp
thanh quan, ddi khi, cé thé gay tr vong (nhitng vi khudn khac cling cé thé gay
ra nhitng b&énh nay). Ngoai loai b, vi khuén H. influenzae cdn c6 nhitng loai
khac nita nhung nhitng loai vi khudn nay khdng lién quan dén nhitng vu bdc
phat bénh. Bénh Hib bay gid kha hiém xay ra. Trudc khi cé thubc ching Hib,
bénh Hib la nguyén nhan hang dau gay ra bénh viém mang ndo & tré em dudi
nam tudi.

Bénh c6 nhirng triéu chirng gi?

Triéu chifng bénh xay ra tly phan nao cta cg thé bj nhiém bénh.
« Viém mang nao - s6t, nhirc dau, co6 bi cirng, budn noén, 6i va ngay ngat
« Viém phoi - hut hagi, s6t, yéu suc, an khéng ngon, nhifc dau, dau nguc va
ho.
« Viém nap thanh quan - thd va nuét kho, xanh xao va sét
« Viém tay xudng - sung, viém va dau & phan xudng bi bénh.
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Bénh lay lan bang cach nao?

Vi khudn Hib c6 thé& séng vd hai trong ¢d hong cua ngudi khée manh. Vi khuén
nay lay lan qua viéc ti€p xic v3i nhitng hat nudc li ti ban ra tor mii hodc ¢
hong cua ngudi bénh, trong khung canh tu hop giéng nhu gia dinh. Ngudi ta
khéng can phai co triéu chirtng mdi 1ay vi khuén nay.

Ai dé c6 nguy cd bi mac bénh nay?

Ngudi dé& cé nguy cc bi méc bénh nay nhat bao gom:

o Tré em dudi ndm tudi

« Tré em Thé Dan va Dan Dao Torres Strait

« Ngugi bi nhitng bénh khac chdng han nhu bénh thi€u mau héng cau hinh
uGi liém, HIV/AIDS, la lach khdng hoat dong, ghép tuy séng hodc dang
dudgc chira tri ung thu.

Cach ngura bénh?

T&t ca tré em tai ti€u bang NSW nén dudc chiing ngtra bdn liéu Hib khi dugc
hai, b&n, sdu va mudi hai thang tudi.

Bénh dudc chan doan bang cach nao?

Béc si cé thé chdn bénh Hib can c vao nhitng triéu chirng cdia quy vi, khdm
bénh va lam mot s6 xét nghiém. Nhitng xét nghiém nay cé thé bao gom viéc
|&y mau xét nghiém dé tim vi khudn trong phan cg thé bi nhiém bénh (thi du
nhu mau hay dich ndo tay).

Bénh dudc chira tri nhu thé nao?

Viéc tri liéu gdbm s dung thudc khang sinh, thubc giam sét va dau (chdng han
nhu paracetamol) va chét [6ng d€ tranh tinh trang bi méat nudc.

Hé thong y té cong cong ddi pho véi bénh nay nhu thé nao?

Bénh vién va phong thi nghiém phai kin dao trinh bao bénh Hib v&i Ban Y Té
Cong Cong. Nhan vién Ban Y T€ Cong Cong s& hgp tac véi bac si lién hé, bénh
nhan hodc gia dinh bénh nhan dé& xac dinh nhirng ngudi than cin dé cé nguy
cG bi mac bénh nay va sdp x&p dé€ nhitng ngudi nay cé dudgc cac thdng tin vé
bénh Hib va néu can, dugc uéng thudc khang sinh dac biét.

Mudn biét thém théng tin - Ban Y Té Cong Cdng Tiéu Bang NSW
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