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4 –10 செப்டம்பர் 2023

NSW Health

உடல் இயக்கத்தின் ஊடா்க உங்களது 
்கலாசாரத்தினைக க்காணடாடுங்கள்:  
ஒவ்வொரு அசைவும் முக்கியம்
உங்களுட்டய ச�ொழியிலுள்ள ம�லதி்கத் த்கவல்களுக்கு  
www.mhcs.health.nsw.gov.au எனும வடலத்தலத்திற்குச் 
செலலுங்கள. 

Multicultural Health Week Tamil

https://www.mhcs.health.nsw.gov.au/about-us/multicultural-health-week/2023

