
腦損傷後要留意的跡象 

(Signs to look for after a Head injury - Chinese） 
 
早期（EARLY ON） 

 
此信息是在您的孩子遭受腦損傷後給您的。回到家中，若發生以下任何徵狀，

必須告知醫院或您的家庭醫生。 

 
• 頭痛 

• 眼花 

• 噁心或嘔吐 

• 昏沈 

• 煩燥或持續哭泣 

• 走路不穩 

 
若這些徵狀有惡化傾向，不要延誤。 

 
電話 

 

Westmead兒童醫院急救部   電話  9845 0000 or KidsNet 9845 2432
 
緊急時撥 000叫救護車 

 
後期（LATER ON） 

 
在腦損傷後的幾周或幾個月中，家人或教師可能會注意到以下一些改變。 

 
記憶和學習（Memory and Learning） 

• 對學校新的作業感到有困難 

• 注意力或記憶力出現問題 

• 當思考新問題時遲緩 

 
行為（Behaviour） 

• 更苛求或容易沮喪 

• 更害怕和焦慮 

• 與他人相處困難 

• 睡眠方式改變 

 
講話和語言（Speech and Language） 

• 理解或依循談話或指示內容有困難 

• 講故事或複述事件有困難 

• 用詞表達有困難 
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身體（Physical） 

• 協調性差 

• 笨拙 

 
這些困難的程度及其持續的時間取決于損傷的嚴重程度，但一般會隨時間而改

善。若您的孩子遭遇任何這方面困難，可以與“腦損傷康復計劃/服務”聯繫。  
 
該小組的成員包括 

 
• 醫生 

• 護士 

• 物理治療師 

• 職業治療師 

• 言語病理專家 

• 臨床心理專家 

• 神經心理專家 

• 認知治療專家 

• 專案經理 

• 社會工作者 

• 協調員 

 
小組成員參與評估您孩子的能力、提供治療、家庭支持和與學校聯絡。此護理

可能從醫院開始，並繼續作為門診或探訪服務提供，或會轉介到其他當地服

務。我們有 8個覆蓋新州大部分地區的鄉村“腦損傷康復計劃” � 請向該小組
查詢細節。 

 
在小孩住院期間、門診看病、家庭和學校訪問時及書面信息的翻譯上，我們可

向其家人提供多語種的口譯服務。從該小組可獲得英文小冊，內有許多更深入

信息。孩子返家後，若您需要進一步與可能對您有幫助的其他服務或傳譯員聯

繫，請告知小組。 

 




