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Infekcija so virusot “barma forest” 

Barmah Forest virus infection 
 
[to e toa “barma forest” virus? 

Virusot “barma forest” e bacil {to mo`e da gi inficira lu|eto ako 
gi kasne komarec. 
Ako ste imale virusna infekcija so virusot “barma forest”, toa 
mo`e da ima za{titen efekt od patolo{ki infekcii. 
Virusot “barma forest” e vo rodstvo so virusot “ros river” (Ross
River virus). 

 
Kako se prenesuva virusot “barma forest”? 

Virusot se prenesuva preku odredeni tipovi na komarci-`enki. 
@enkite komarci se hranat kasnuvaj}i `ivotni i lu|e. Ako kasnale 
`ivotno koe {to bilo inficirano, postoi golema mo`nost i 
komarecot da se inficira. Potoa virusot mo`e da se prenese na 
drugi `ivotni ili na lu|e koga inficiraniot komarec }e gi kasne so 
cel da se nahrani. 
@ivotnite, kako kenguri i volabi (mali kenguri), se smeta deka se 
glavnite `ivotni {to se del od toj ciklus na infekcija. 
Virusot ne se prenesuva od eden ~ovek na drug. 

 
Koi se simptomite na infekcijata so virusot “barma forest”? 

Mnogu lu|e zarazeni od ovoj virus nema da imaat nikakvi simptomi. 
Simptomite na infekcijata so virusot “barma forest” se sli~ni so 
onie na infekcijata od virusot “ros river”. 
Mo`e da dojde do siptomi sli~ni na grip, so temperatura, treska, 
glavobola i viewe i bolki vo muskulite i zglobovite. 
Kaj nekoi lu|e mo`e da se pojavi otok i vko~anetost na zglobovite, 
koe e ponaglaseno nautro. 
Ponekoga{ se pojavuva osip, naj~esto na teloto ili na racete i 
nozete. Ovoj osip obi~no se povlekuva posle 7 do 10 dena. 
Ponekoga{ mo`e da dojde do ~uvstvo na zamorenost ili slabost 
dodeka trae bolesta, {to mo`e da se odrazi i na `ivotniot stil i 
na sposobnosta za rabotewe. 

 
Posle kolku vreme se javuvaat simptomite otkako }e ve kasne 
inficiran komarec? 

Simptomite se pojavuvaat pome|u 5-21 den, no naj~esto pome|u 7-10 
dena otkako }e ve kasne inficiran komarec. 

 
Kolku dolgo trae bolesta? 

Najgolem del od lu|eto sosema }e zazdravat vo rok od nekolku 
nedeli. Drugi mo`e da imaat simptomi od vreme na vreme vo traewe 
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