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D E P A R T M E N T

-Âë¡«ú¾¨êûº¤ Giardiasis
Giardiasis

Giardiasis  -Á´È -¹ ñ̈¤? 
Giardiasis -Á´È- ¡¾ -ªò©-À§œº§‡¤-¦È¸ -Ã¹ È̈-Á´È -À¯ñ -ê†-ì¿--Ä¦É- Éº¨ §‡¤-À¡-ó©¥¾¡-Á´È-êÉº¤ 
§‡¤-Àºš Ȩ̀¾ Giardia lamblia. -Ä©É-´ó-¡¾ -ì¾ -̈¤¾ -µÈ¾¤-À¯ñ -ê¾¤-¡¾ - Ȩ̀¾²ö® Giardiasis -
Ã -£ö -Áì½-Ã -ªö -̧¦ñ©-Í¾-¨§ ò©.
Giardiasis ¦¾´¾©-À¡ó©-¢› -Ä©É-¡ñ®-ê÷¡Å-£ö ; -µÈ¾¤ -Ã©-¡ð-©ó, -´ñ¡-À¯ñ -Í¾ -̈Ã -À©ñ¡ Éº¨Å,- -
À©ñ¡ Éº¨ -Áì½ °øÉ-Ã¹ È̈-º¾ -̈÷ ¥¾¡ 20-40 ¯ó.
Giardiasis -Á´È -²¨¾©-ê†-ªÉº¤-Ä©É-ì¾ -̈¤¾ -Ã¹É-ê¾¤¡¾ -§¾®-µøÈ-Ã ëñ© NSW. ¹Éº¤-êö©-
ìº¤-ê†-£í ²ö®²¨¾©- šªÉº¤-Ä©É-ì¾¨-¤¾ -Ã¹É-ê¾¤-°-Á -¡º½ ¾ ñ́¨¦¾ê¾ë½ ½- (Public 
Health Unit) -§¾®, §‡¤-ê¾¤-°-Á -¡¥½-Ä©É-ê¿-¡¾ -¯Éº¤-¡ñ -®Ò-Ã¹É-´ó¡¾  -Á°È°¾ -̈À§œº šºº¡-
Ä¯-ªˆ´.  ¡¾ -ì¾ -̈¤¾ -ê÷¡-Àê̂º-Á´È -«õ-À¯ñ £¸¾ -́ìñ®. 

 

²¨¾©- š-Á°È°¾ -̈µÈ¾¤-Ã©? 
ªö -̧²¨¾© giardia ´ó-µøÈ-Ã -º¾¥ö´-¢º¤-£ö -Áì½¦ñ©-ê†-ªò©-À§œº šµøÈ-ÁìÉ¸.  ¡¾ -ªò©-À§œº¥½-À¡ó-© 
¢› -À´ˆº£ö -°øÉ- ‡¤-§ø- -«õ¡-¦¾ -º¾¥ö´-Áì½-Ä©É-¡õ -Á´È-êÉº¤-À¢í¾-Ä¯.
¡¾ «È¾¨-êº©-À§œº¥½-À¡ó-©¢› -À´ˆº-®Ò-Ä©É-ìÉ¾¤-´õ-¹ùñ¤¥¾¡-À¢í¾¹Éº¤- ÕÍõ-Íñ¤-¥¾¡-¯È¼ -°É¾ºÉº´; -
Â©¨-¡¾ -©̂´ Õê†-´ó-À§œº²¨¾© š; -Â©-¨¡¾ -¥ñ®®¾ -̈¦ñ©-ê†-´ó-À§œº; -Áì½-, -Ã -¡ðë½ óê†-®Ò-£Èº¨-
´ó, -Á´-ú ©É¸ -̈¡¾ -¡ò -º¾¹¾ -ê†-´ó-À§œº š.
¦È¸ -Í¾¨¡¾ «È¾ -̈êº©À§œº¥½-À¡ó©-¢› -Â©¨-¡¾ -ªò©ªÒ-¥¾¡ £ö -ªÒ£ö , µøÈ-Ã -¦½²¾-®--Á¸©-
ìÉº´À§„ -Ã -À»õº -Áì½-Ã ¦ø -©ø-Áì-À©ñ¡.
¡¾ «È¾¨-êº©-À§œºº¾©-À¡ó©-¢› -Ã -¡¾ -»È¸´-À²©-ê†´ó-¡¾ §ø «õ¡-¦¾ -º¾¥ö´
¨¾ -́ê†-ªò©-Ä©É-¤È¾ -̈ê†-¦÷©-Á´È -¨¾ -́ê†-£ö -¡¿ìñ¤-À¥ñ®-¯È¸¨-Áì½-¥½-«È¾¨-êº©-ªö -̧²¨¾©-ºº¡-
´¾-Ã -º¾¥ö´-¢º¤-ì¾¸ (§‡¤-º¾©-À¡ó©-¢› µøÈ-À¯ñ -À¸ì¾-¹ù¾ -̈À©õº ).

 
´ó-º¾¡¾ -¹ ñ̈¤-Á©È? 

º¾¡¾ -ê†-À ñ̄ -Í¾ -̈ê†-¦÷©-¢º¤ giardiasis Á È́ «È¾¨-êÉº¤, -À¥ñ®-®ò©-Ã -êÉº¤, ¨̂¤êÉº¤, -
¯û÷ êûº¤ º¾¥ö´-ÁÍ -̧Áì½--À¯ñ -À´õº¡ ó́-¦ó§ó©, -À´ˆº¨, -Áì½ ÕÎñ-¡ªö -̧ÍÐ©ìö¤.
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