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D

-À§œº Staphylococcus Aureus (MRSA) ê†-©œµ¾ Methicillin -Á´È− -¹ ñ̈¤? 
What Is Methicillin Resistant Staphylococcus Aureus (MRSA)? 
 
Staphylococcus aureus (¹ùõ staph) -Á È́− -À§œº-Á®ñ¡-êó-Àëñ¨ê†-²ö®-µøÈ-Àêò¤-°ò¸Îñ¤-Áì½-Ã− -©ñ¤-¢º¤-
£ö−.  ¦È¸− -Ã¹ È̈-ÁìÉ¸ staph ¥½-®Ò-À¯ñ− -²ò©-À¯ñ− -²ñ¨-¹ ñ̈¤, -ÁªÈ- Ȩ̀¾-®¾¤-£˜¤´ñ− -¡ð-º¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-¡¾−-ªò©-
À§œº-Áì½--À¡ó©-À¥ñ®-À¯ñ− -»É¾ -̈Á»¤-Ä©É. 
 
®¾¤-²ñ− -¢º¤ staph -Ä©É-À¡ó©-©œµ¾-ªÉ¾− -À§œº methicillin -Áì½ µ¾-ªÉ¾−-À§œº§− ò©-ºˆ−Å §‡¤-Ã§É-¯…−¯ö -̧
Âë¡− š ¡ñ− -´¾-ÁªÈ-¡Èº−.  -¡¾−-ªò©-À§œºê†-À¡ó©-¥¾¡ Staphylococcus aureus (MRSA) §‡¤-©œµ¾ 
methicillin − ˜−¨¾¡-ªÒ-¡¾−-¯…−¯ö¸, -À²¾½ Ȩ̀¾-µ¾-ªÉ¾−-À§œº-À¡õº®-ê÷¡-§− ò©-®Ò-¦¾´¾©-¢É¾-À§œº-Á®¡-êó-
Àëñ¨§− ò©-− š-Ä©É. 
 

êÈ¾−ªò©-À§œº MRSA Ä©É-µÈ¾¤-Ã©? 
êÈ¾−¦¾´¾©-ªò©-À§œº MRSA -¥¾¡-§÷´-§ö− Íõ Ȩ̀¾-¥¾¡-Â»¤Ïð Íõ ¦½«¾−-©ø-Áì-¦÷¢²¾®-Á®®-ºˆ−Å. 
 
MRSA -Áì½ staph §− ò©-ºˆ−Å-¦¾´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-¡¾−-ªò-©-À§œº-Ä©-ûÂ© -̈-À¢í¾¦øÈ-»È¾¤¡¾¨°È¾−-°ò¸Îñ¤-
ê†--´ó-»º¨-À¯ó© Íõ -À¢í¾-Ä -̄Ã− --À¦˜− -Àìõº©.  °øÉ-ê†-´ó-®ñ−¹¾-¦÷¢²¾®-À§„− -Âë¡-À®ö¾¹¸¾− -Íõ-ê†-²ø´-ªÉ¾−ê¾−-
ªÔ Œ Íõ-°øÉ-ê†-´ó-°ò¸Îñ¤-´ó-»º¨-À¯ó© É̈º− -®¾©-Á°, É̈º− -¡¾−-°È¾ªñ©-À´ˆº-ÏÒÅ-− š, Íõ-°øÉ-ê†-À¯ñ− -Âë¡°ò¸Îñ¤ 
Œ £ö− -ÀÍ‰¾− š ´ó-À¯ó-À§ñ− -Í¾ -̈¡ Ȩ̀¾-£ö−-ºˆ− Ȩ̀¾¥½-ªò©-À§œº staph −š. 
 
MRSA ¦¾´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-º¾¡¾−-ªÈ¾¤Å-©„¤− š: 

• °ò¸Îñ¤-ªò©-À§œº-À§„− -À§œº boils and impetigo (ª÷È´-Ã¦-À¯ñ− -¥÷É´); 
• -ªò©-À§œº-ÃªÉ-°ò¸Îñ¤ (cellulitis); 

• ²¨¾©-ê†-»É¾ -̈Á»¤-¡ Ȩ̀¾-− ˜− -À§„− -¡¾−-ªò©-À§œº¢º¤-¡½©ø¡, -Àìõº©, -¯º© -Áì½ ²¾-¡¦È¸− -ºˆ− -
¢º¤-»È¾¤¡¾¨. 

 
¥½-»øÉ-Ä©É-µÈ¾¤-Ã©- Ȩ̀¾-êÈ¾−--Ä©É- ªò©-À§œº - MRSA ÁìÉ¸? 
êÈ¾−Ïð-¥½-ªÉº¨Àºö¾§™−¦È¸− -− Éº¨Å-Íõ-ªö¸µÈ¾¤-¥¾¡-ª÷È´--Ã¦-²º¤, ®¾©-Á°, Íõ-¥¾¡-®Èº− -ªò©-À§œºº̂−Å. 
ªö¸µÈ¾¤-ÀÍ‰¾− š¥½-«õ¡-¦‰¤-Ä -̄¹Éº¤-ìö©-ìº¤-À²ˆº-¡¸©-¹¾-À§œº. 
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¥½- …̄−¯ö¸¡¾− -ªò©-À§œº MRSA -Ä©É-µÈ¾¤-Ã©? 
MRSA ¦¾´¾©-¯…−¯ö -̧Ä©É-©É¸¨-µ¾-ªÉ¾− -À§œº-§− ò©-²ò-À¦©.  ¡¾−-¯…− -¯ö -̧Á®®-ºˆ− -Å¡ð-´ó-À§„− ¡¾−-ìÉ¾¤-
Á°, -Áì½ -¦ñ− -¨½-¡ñ´, -ÁìÉ -̧ÁªÈ-§− ò©-¢º¤-¡¾−ªò©-À§œº.  êú¾−Ïð¢º¤-êÈ¾− -¥½-Á−½−¿-À«ò¤- ò̧êó-¡¾− -
¯…− --¯ö¸ê†-©óê†-¦÷©-ªÒ-§− ò©-¢º¤-¡¾−-ªò-©-À§œº. 
 
MRSA -Á°È°¾ -̈Ä©É-µÈ¾¤-Ã©? 
MRSA ¦¾´¾©-Á°È-°¾ -̈Ä©É-Â©¨: 

• ¡¾−-®¾ -̈Íõ-®ó®²¾¡¦È¸− -¢º¤-»È¾¤¡¾ -̈ê†-ªò©-À§œº, -À§„− ª÷È´--Ã¦-Íõ-Á°; 
• -Ã§É-°É¾-À§ñ©-Âª-À¯œº−, -À£ˆº¤-− ÷ú¤Íõ-°É¾-¯ø-®Èº− -§‡¤- ó́-£ö− -ªò©-À§œº MRSA -Ã§É-´¾-¡Èº−; 
• -Ã§Éº÷¯¡º−¦¿ìñ®Áªú¤Áì½-ªñ©-§‡¤-£ö−-ªò©-À§œº MRSA -Ã§É-´¾-¡Èº−; 
• -ìÉ¾¤-´õ®Ò¦½º¾©-©ó. 

 
êÈ¾−¥½-¯Éº¤-¡ñ− -¡¾−-Á°È°¾ -̈À§œº MRSA -Ä©É-µÈ¾¤-Ã©? 
-Ã¹É-ìÉ¾¤- ṍ. 
¡¾−-ìÉ¾¤- ṍ-À¯ñ− -¦…¤-¦¿£ñ− -ê†-¦÷©-Ã−-¡¾− -¯Éº¤-¡ñ− -¡¾−-Á°È°¾¨¢º¤-À§œº MRSA. 
 
-Ã¹É-ìÉ¾¤- ṍ: 

• ¡Èº− -Áì½-Íñ¤-¥¾¡-®¾ -̈Íõ-ÁªÈ¤Á°®Èº−-ê†-ªò©-À§œº; 
• Íñ¤-¥¾¡-À¢í¾¹Éº¤-−Õ; 
• Íñ¤-¥¾¡-¦„¤-¢š-´ø¡; 
• ¡Èº− -¥ñ®®¾ -̈Íõ-¡ò− -º¾¹¾−; 
• ¡Èº− -¥ñ®®¾ -̈À©ñ¡-À¡ó©-ÃÏÈ; 
• Íñ¤-¥¾¡-®¾ -̈Íõ-¥ñ®-À£ˆº¤-− ÷È¤-Íõ-°É¾-¯ø-®Èº− -ê†-®Ò-êñ− -§ñ¡. 

 
¢Éº -̈£¸− -ìÉ¾¤-´õ-µÈ¾¤-Ã©? 
-Ã¹É-ìÉ¾¤-ê÷¡-²¾¡¦È¸− -¢º¤-´õ-Ã¹É-¦½º¾©-©ó -Â© -̈Ã§É-¦½®ø -Áì½ −Õ¡Êº¡.  -Ã¹É--Äì-Ã¹É-¦½º¾©-Áì½-À§ñ©-
´õ-Ã¹É-Á¹É¤-Íñ¤-¥¾¡-ìÉ¾¤-´õ-ÁìÉ -̧. 
 
-Ã¹É-¯ò©-ª÷È´-Ã¦-Áì½-°ò¸Îñ¤-ê†-ªò©-À§œºº̂−Å 
Ã¹É-¯ò©-ª÷È´-Ã¦-Áì½-°ò¸Îñ¤-ê†-ªò©-À§œºº̂−Å©É¸¨-°É¾²ñ−-Á°-¡ñ− -−Õ -Ã− -À¸ì¾-¡¾¤-À ņ̃−.  -À©ñ¡− Éº -̈ê†-
À¯ñ− impetigo (ª÷È´-Ã¦-− Éº¨Å-Íõ-ª÷È -́¹ö -̧Á¯-¦ó-ÀÍõº-¤£É¾ -̈−Õ-À°™¤ µøÈ-ª¾ -́°ò¸Îñ¤, §‡¤-À¡ó©-¢›−¥¾¡-À§œº-
Á®ñ¡-êó-Àëñ¨ Staphylococcus Íõ Streptococcus) ®Ò-£¸− -Ä¯-Â»¤»¼− -Íõ-Ä¯-¦ø− -©ø-Áì-À©ñ¡-¥ö− -¡ Ȩ̀¾-
Íñ¤-¥¾¡-Ä©É-¯ö -̧-Âë¡− š-Ã¹É-£ö®-´œ− ‡¤-À¦ñ¨-¡Èº−. 
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µÈ¾-Ã§É-¦…¤-¢º¤-À¹ù‰¾−š»È¸´-¡ñ−: 
• °É¾-À§ñ©-Âª-, -À£ˆº¤-− ÷È¤ Íõ °É¾-¯ø-®Èº−À¯œº−.  «É¾-êÈ¾− -Ã§É-ª¼¤-»È¸´-¡ñ®-£ö− -ºˆ−, -Ã¹É-²ñ− -ª÷È -́

ÍõÁ°- -Ä Ȩ́-¨¾´-¡¾¤£õ−; 
• º÷¯¡º− --ÁªÈ¤-Áì½ªñ© -À§„− -´ó©ªñ©-Àìñ®, -ÁÎ®, ó́©-Á« -Áì½ -Á¯¤-«ø-Á¢É¸. 
 

-Ã¹É-§ñ¡-°É¾-À§ñ©-Âª, -À£ˆº¤-− ÷È¤, °É¾- ø̄-®Èº− -Áì½ ¦…¤-¢º¤-µÈ¾¤-ºˆ− -ê†-º¾©--À¯œº− -Îº¤-Íõ MRSA -Â© -̈
Ã§É-¥ñ¡§ñ¡-À£ˆº¤.  ®-Ò-Ä©É-´ó-¡¾−-Á−½−¿- Ȩ̀¾-¥¿-À¯ñ− -ªÉº¤-§ñ¡-©É¸¨-−Õê†-´ó-º÷−¹½²ø´-»ºÉ− -À¯ñ−²ò-À¦©-ÁªÈ-
µÈ¾¤-Ã©.  -Ã¹É-ª¾¡-À£ˆº¤-− ÷È¤-Áì½-°É¾-¯ø-®Èº− -²¾ -̈Ãª-û-Á¦¤-Á©©-Â© -̈ªö¤, «É¾-À¯ñ− -Ä¯-Ä©É, -À²¾½ Ȩ̀¾ -
Á¦¤-Á©©-¥½-¢É¾-À§œº-Á®ñ¡-êó-Àëñ¨-Ä©É.  -À£ˆº¤´õ-¦¿ìñ®-ªñ¡-¡ò− -Áì½ «É¸¨§¾´-¦¾´¾©-ìÉ¾¤--Ä©É-ª¾´-
Á®®-êñ´´½-©¾-. 

 

ë¾¨ì½º¼©À²š´Àªó´ Œ - Public Health Units in NSW (°-Á− -¡º½−¾ ñ́¨¦¾ê¾ë½−½ Ã−ëñ© 
NSW) 
«É¾ªÉº¤¡¾−ë¾¨ì½º¼©À²š´Àªó´ ¡½ë÷−¾ªò©ªÒêÈ¾−Ïð¢º¤êÈ¾−, ÎÈ¸¨º½−¾ ñ́¨¦¾ê¾ë½−½ 
êÉº¤«…− Íõ ¦ø−º½−¾ ñ́¨§÷´§ö− Œ Ã¹ÉÀ®…¤²¾¨ÃªÉ¹ö¸¢Ó ‘NSW Government’ ê¾¤ÎÉ¾¢º¤ œ̄´ 
Âêë½¦ñ® ¹ö¸¢¾¸. 
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