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Bénh s6t ctia lodi chim
Psittacosis

Bénh s6t Psittacosis 12 gi?
« Bénh sot Psittacosis 1a mot chitng bénh it khi xay ra, thuong 13 do chim truyén sang
cho nguoi. Chitng sét nay do vi trung Chlamydia psittaci gay ra.

Bénh lan truyén cach nao?

«  Thong thudong bénh xay ra khi mot nguot hit phai vi trung tir phan da kho cia mot
con chim bi bénh. Nguoi ta cling ¢ thé bi nhiém bénh khi hon mo chim hodc khi
vudt ve 16ng hoac dung cham vao da hay phan ctia mot con chim dang c6 bénh. Chua
cé bang chitng nao cho thdy bénh nay cd thé truyén tir ngudi nay sang ngudi khac ca.

« Moi gidng chim déu c6 thé mic chirng sot Psittacosis, nhu:ng nhitng giéng chim nubi
trong nha (thi du nhu cic loai két, nhong); va gia cam (ga, vit) thudong dé truyén
bénh  sang con nguoi nhit.

- Dasé nhiing ngu‘m dé bi bénh sét p51ttacos1s la nhtrng nguol thudong gan giii véi cac
giéng chim trong cong viéc hodc qua viéc nudi choi & nha, thi du: nhitng ngudi nuoi
chim kiéng, nhan vién 1am viéc tai nhitng noi ban gia stc, bac si thd y, hodc nhiing
ngudi [am viéc tai cac trai chan nudi ga, vit.

Triéu ching

« Thoi gian tir lic co thé bi nhiém tring cho dén khi triéu chitng xudt hién thay doi
trong khoang tir 4-15 ngay

«  Nhiing nguoi bi chitng st psittacosis thudng cd triéu ching nhu bi cim, lén con sot
dot ngot, on lanh, nhtrc dau, mét mi, co thé yéu &t, dau nhic bap thit. Nguoi bénh
cling cé thé b1 ho khan, tirc nguc va thay khé thd (thd khong ra hot). Truong hop bi
nang cé thé chuyén sang viém phoi.

Phuong phip chin bénh va chita tri

«  Néu nghi ngd bénh nhan bi chitng sét psittacosis, bac si ¢6 thé cho thir mau dé xac
dinh bénh trang. Chup quang tuyén X s€ biét duwoc bénh nhan cé bi viem phoi
khong.

+  Bénh st psittacosis cé thé tri bang thudc khdng sinh (antibiotics). Bénh nhan can
phai uéng thudc hai tuan.

«  Diéu quan trong 1a can tim xem bénh phat xudt tir dau. Nhitng nguoi khic cé the da
bi nhiém triing do chim truyén sang ro1 va can dugc thong bdo vé bénh trang va triéu
chirng ctia bénh. Con vat bi bénh can duoc chita tri va chd nudi chim can duoc tay
rita bang thudc sat trung dé tranh cho bénh truyén sang ngudi khic hodc nhitng loai
gia cam khac.

Lam sao biét duoc con vit d3 bi bénh

- O loai chim hay g3, vit , cc triéu ching bi nhiém bénh c6 thé 13 khong cé triéu
ching gl hodc con vat bi chét. Con vat bi bénh c6 thé ¢d cdc triéu chiing nhu tiéu
chay, yéu o, long xu, khong in udng gi, bi xd miii hoic chiy nuéc mit. Néu thay
nghi ngo, qui vi nén dua con vat dén bac sT tht y nhé khidm. Con chim bi bénh cin
duoc tich riéng, tri bing thudc khang sinh, va 1dng cin duoc tiy rira bing thudc sat
trung.

« Vi khé biét duoc chim cé bi bénh hay khong, qui vi can gitt vé sinh t61 da, ké ca viéc
rita tay sau khi cho chim in, hay dung vao ngudi ching. Tranh dirng ké miéng sét
vao mo chim.




Chim can duoc nhét trong 10ng sach sg, rong rii, dudi ddy 1ong cb 16t gidy bdo de dé
thay thuong xuyén. Khong nén dé cho phan ctia ching chit thanh déng, kho va dé
bién thanh bui. Trudc khi don phan chim hay tay rita 16ng, nén tudi nudc trude deé
tranh phai hit vao cac bui phan kho.

Chi nén mua chim & nhitng tiém ban gia stic (pet store) cd gidy phép hanh nghé.
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