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  خفاشليساويروس هاری و  بيماری 
Rabies and Bat Lyssavirus Infection 

 
 چيست؟ليساويروس 
يک بيماری هاری .  هستندآن ها جزو خفاشليساويروسهستند که هاری و روه ويروس گيک هاليساويروس 
آيد،   دنيا پيش مینقاط از یحاليکه اين بيماری در بسياردر . کشند  پنجه می ويرندگ گاز می است که یپستانداران

پستاندار مبتلا را بيمار کند و حتی بکشد، ووقتی مردم دچار تواند    مییهاربه عفونت  .افتد در استراليا اتفاق نمی
 .رنديم به آن می شوند معمولا  می

 
خفاش ها حامل آن  دراستراليا .کند  میفرق، ولی باهاری  رابطه دارد هاری ابويروسی است که  خفاش يساويروسل

استراليا  بيماری انسانی با ليساويروس خفاش دردو مورد فقط .  کند مبتلا میويروس بندرت انسان رااين   .هستند
 .دو جان سپردندره و  بودند 1990ه هثبت شده است، هردو در کوئينزلند در اواسط د 

 
 ای بيماری چيست؟هنشانه 
کسالت عبارتند از سردرد، تب، که .  دارندمشابهیبيماری  نشانه های خفاش يساويروسلرود که هاری و  میگمان 
بيزاری نسبت به هوای تازه و آب، يا خراش، تحريک پذيری،  ، تغييرات حسی در اطراف محل گازگرفتگیبيماری

 .دهد رخ می مرگ ، شروع علائم بيماریچند روز پس ازدر پی معمولا  .  ضعف، هذيان، تشنج، و کوما
 

 کنند؟ سرايت میبيماری ها  اين  چگونه
 از راه گاز گرفتن يا پنجه  به مردم يا پستانداران ديگر، از پستاندار مبتلاخفاش يساويروسلهاری وبيماری دوهر

 در –  هستنددهان حيواندر بزاق  که – را هاگرفتن و پنجه کشيدن می توانند ويروس  گاز .کنند  سرايت میکشيدن
 . کنندتزريقحيوان است س بااخصی که در معرض تمبدن ش

 
، ، ميمون، راسوراکون، ، گربه، سگخفاش:  مل هاری هستند عبارتند از استراليا، پستاندارانی که حا ازخارجدر 
، استراليادر.  حامل هاری نيستندليايی استراپستانداران .  پنجه بکشندبگيرند وتوانند گاز پستاندارانی که میسايرو

خفاش های و )خفاش ميوهيا( (flying fox)خفاش های بزرگتر بنام روباه های پرنده  هردو–فقط خفاش ها 
 . شناخته شده اندخفاش يساويروسل ل حام-) يا ميکرو (حشره خوارکوچکتر 

 
 کسی بيشتر از همه در معرض خطر است؟چه 
 و  –کشند  پنجه میويرندگ پستانداران وحشی که گاز میتماس باکه در ترالياهاری، مردم خاج از اسمورددر

خارج از در.  اين بيماری هستندخطردر همهاز بيشتر -ضد بيماری هاری واکسينه نشده اند برپستانداران اهلی که  
هايی که در خارج زندگی  و آناستراليايی مسافرين افراد محلی را مبتلا می کند، و بعضی از  بسياری ازاستراليا 

 .کنند را مبتلا کرده است می
 

عبارتند از استراليا، نيوزيلند، نيوگينی، ژاپن، هاوايی، تايوان،  2000بدون بيماری هاری در سال مناطق 
 .جزاير اقيانوس آتلانتيک ، و(West Indies) وست اينديزقسمت هايی از  اروپا،اقيانوسيه، قسمت هايی از

 
 . هستندخفاش يساويروسلتراليا کسانی که با خفاش ها سرو کار دارند در معرض خطر بيماری اسدر 

 
 بيماری چگونه تشخيص داده شده و درمان می شود؟اين 

 احتياج به  بدن،ويروس در ضورحوتشخيص بيماری کردن أييد ت برای ند مشکل باشد، واتو بيماری میتشخيص 
 وقتی که بيماری  .در آزمايشگاه استصبی يا ساير بافت ها بافت عپوست، خون، مايع نخاع ، و آزمايش های 

 . برای آن وجود ندارد معالجه ایشروع شود هيچ 
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 د؟وش ازبيماری جلوگيری میچگونه 
اينمورد و استفاده در، و اين جزيی از کارتان باشد ، مگراينکهنکنيد پستانداران وحشی سرو کار داشتن با بهاقدام 

 وهاری فقط دو نوع از بيماری هايی هستند که خفاش يساويروسل  .موزش ديده باشيدآحفاظتی مناسب وسايل زا
 .توانند به مردم انتقال دهند حيوانات می

 
 آيودين- ضدعفونی کننده مانند پوويدونمحلوليک کامل هرزخمی که حيوانات موجب آن باشند، و استفاده از شستن 

(povidone-iodine) کند عفونت کمک میه جلوگيری از ب. 
 

استراليا کسانی که  در .کند  کمک میخفاش يساويروسلاز هردوبيماری هاری و  به جلوگيریهاری واکسن 
، و در طبيعت  وحشیموجوداتمثال، مراقبين خفاش، مأموران  برای –با خفاش ها دارند سروکار يا تماس 

که گاز کسينه نشده ه خارج مسافرت می کنند که قصد سروکار داشتن با پستانداران وا،؛ يا کسانی که بدامپزشکان
 هزينهزدن واکسن  . يک دوره واکسن از دکتر محلی شان دريافت کنند بايد – دارندرا کشند گيرند و پنجه می می

 .اهد داشتای خو
 

، توأم با يک دوره واکسن هاری ، پس از در معرض بيماری قرار گرفتنر از پيش واکسينه نشده ايد، اگحتی 
صيت ا حيوانی که خأپروتيينی با مبد ((rabies immunoglobulin)هاری لين ايميونوگلوبوتزريق ديگری بنام 

 .تواند از بيماری جلوگيری نمايد میداده شود،  گرفتن يا پنجه کشيدناگر زود پس از گاز ،)آنتی ژنی دارد
 

ما ش )ی واکسينه نشده ايا هر حيوان( وحشی  پستانداردر خارج از استراليا هر يا راستراليا خفاشداگر  •
 :ز گرفت يا پنجه کشيداراگ

 بشوييد کاملا  با آب و صابونزخم را بلافاصله  •
 ضدعفونی بکار ببريدمحلول يک  •
 عه کنيدجزودتر به يک دکتر مراهرچه  ،ريسک مبتلا شدنتان انامک تعيين و مراقبت از زخمبرای  •

 
 احتياج هاریايميونوگلوبولين   شما به يک دوره واکسن هاری ودر اينصورتدر ريسک مبتلا شدن هستيد، اگر 

در اختيار رايگان بطور نسواک ،قرار گرفتنبيماری از در معرض  پسيلز نيوساوت وايالت در.  داشت خواهيد
 .وجود داردبهداشت عمومی های ددکترها و واح

 
داريد که  نيازهمشما باز ،گرفتن يا پنجه زدن توسط يک پستاندار مبتلاگازاز پس حتی اگر قبلا واکسن زده باشيد، 

يک خفاش مجروح يا  اگر  .خواهيدداشتيادآوری های اين شما فقط نياز به واکسن باوجود .  واکسينه شويددوباره 
در طبيعت   وحشیموجوداتت به سروکار داشتن با اونکنيد، بلکه به سرويس نجا، خودتان اقدام درمانده پيدا کرديد

    .محل خود تلفن کنيددر
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