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� ��م ������� 
� و��د 	� �����
 �� �
� در ا�� ���د�� ���������� !��. "��#$ ��%�
 ��
)! از  �������ه�� در ا���ا� 
 .��! :ا� ���د9 و 
)�8 و�6�7 
)! از ��5س 
� 123 د���0 �� ا�/ $#��" را دارد -�, 	�+�ردن (

 ه�� �ن ������؟ �����

 �
 ��$" 72 �5 6ه� ا(�A از  �%���. ��3! ��3! د�Bر �� درد، A5، دل -�?�، �65ع و ا��#�اغ 	�  ���د9 	���������;��� �� 

)! از ���د�� �3وع 	�  Dً��(	 �57  ��34! و�	ل �E ��%�
 ��� .�%F!  روز و 
)�8 و�6�7 +

�� ��� ��	� �	د؟ �

��������	 GH�F	 �6��;ا� �
��ا��ت ���د9  �3د �� (:ا� �I -��2  $�!5ً� و��7 K 3"(ا� را �� از�� �F(�M	�7  ، ،غ و +�وس�	
 .+�ر�!  65�� 3!9 ا�" 	�)I25 	�غ و 	D�NOت ���6

 


G"-2, 3!ن در ا�� �H�	 ,�D� "�	 ,�- �	�0F! ��  ه����������	د9 +�ردن را ���د9 �	ا� �:)  !F� : �ًS	 ��7ا�� �� و:) ,�

 . $#��" دارد ��� 3!9 ا�"�;� �� (:ا T��5 �3د، ��   
� �� ��7�B ���د9 
��!9 	�-��2 ��2اه! 3!از �ن 
 

��������	  �3 GH�F	 123 �
�/، 	�. د�5ا�! از U��E د����6 �� 123 ���د9 از 123 F?ا�;�ن  ه� �
��ان K �5ا�! از
 .	GH�F �3د

 �� &�� در $#" ا��؟

0��د ه� �;� 	�
 ���%�� ا���Kل دارد �� . �5ان ���������
�V ا�"، (W �3ن �$�Xد I�;���زادان، ����F!ان و �;��� �� �
���ر ��3!
 "2�. 

�� �"�'	
 �	د؟ ��	�� از �ن )

���, +*ا  
�! �7	3��M"+�ردن از . �%! ا 	� ر������� -�� /�2	G (:ا F� M�	�غ و . ؛ 	�غ و +�وس �� I25 	�غ +�م �� �I -��2 -�ه

� –�7	M+�وس و ��3" ���� ،���Zه� GS	  9!3 ���� �����
 ا�� و�T �ن \�ر�5 ر�] ا�" ���Z! +�رد9 –و ����6�3 
 .�3د
 

  د�� زدن -� +*ا

)! از ا��#�د9 از �5ا�" و GZ7 از �	�د9 ��دن (:ا د���6 ��	ً� ! رو� د�" G�K �3د، +��� 	I6 ا�5ا�  	���������Bن  �� "�

!��3 ��;3 . G7ا !K ا��

� �ب و \�
�ن  !��
�2
� +%� ��3!10د���6 

� 7;�" ز�� .  ����� 3;�� 3!9، �ب �%�!9 3!9 و 
�6F+�� +�ص �3د ���5 !��
�/ ا�0%��ن 
 .و 
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���6 �5 و��7 �� ا��6ل ��5م �3د و �ز	��, . -FF� ,2! ������� �5ا�F! 5)!اد ز��د� �ز�F! 	 ا� �� 
� (:ا د�" 	� ا�23ص ���د9

� (:ا د�" 
F�M! �� �ن را ��و ��������!FF	�X!$%�ن �%�ن ده! �� +��� از   !��Z� "ا� . 

   
  &��"ل /"ارت

��اد ��0 دا��3   در�� �����5 ���� از (:ا� �2?��� 
��! در.  �F! ر3!��������5ا�! ا��ز9 ده! ��  ا��Zرش ��در�" (:ا 	�
�%�� از . �3د
�3د 
��! ���)ً� ��م �3د  (:ا�� �� دو
�ر9 ��م 	�. ��اد 
�3!  در�� �����60(:ا� داغ 
��! داغ و در �Kار�5 

!3�

�2ر ��دن داغ  !K �5 �5 ه�� 7;����6 �ن. 
 

�%�� (:ا را در �Kارت ا�5ق ��0 دار�!، . ذوب ��دن (:ا� �b زد9 
��! در �2?�ل �� 	��aوو�� ا�`�م �3د
 �B ه�������� 
 ��%�
��5�! 	F� GS!�5ا�! 	� . 
 


	د'� +*ا� 


�ا� ������� از ���د9 3!ن (:ا: 
�!ن �� ر��2/ ه� 	��)� رو� ) 	GS ��3"((:ا� +�م  •aB ر ��0 دار�! �5 ازM��X �� 2?�ل� /�را در �fوف ��
;�� در -��

��� �3د(:اه����� !F�;د9 +�ردن ه�	�5 از ���6 را از . � د���0 �� � !���3�g
رو� ه�� (:اه� را در �2?�ل �� M��Xر 
 ���د9 3!ن 	O#�ظ �60!ار�!


� �5ا�" �� د�" زدن 
� (:ا� +�م و GZ7 از د�" زدن 
� (:ا� -��2 �� �	�د9 +�ردن د������6ن را  • /�Xاز ر !(
 ��\�X�

!���%
 

�! از ��25 � +�م و (:اه�� �	�د9 +�ردن را �	�د9 	�و��7 (:اه� •F� �F�
��6  ه�� ��MZ و ��3"، ��H%
ه�، و���G و 
!�F� 9ا��#�د V��2	 .�25 �� THX ا���!���%
  ��MZ و ��3" دار�!، GZ7 از ا��#�د9 	`!د �ن را 
� �ب \�
��� داغ 

�!�6 را ��	ً� از +�م ه�� +�� و 	��9ه� ��ع �GZ7�MZ از �	�د9 ��دن و +�ردن  •��%
  �ن 


�ا� -�k ��دن د�" �� �ij رو� 	�M و ��! از �ن ا��#�د9 ��د9 ه� را 
� -�ر�f �Bف • �a�� از ���! ا� (F� �%+ !ا� .
�Bر�- !���%
 �ًZ5�	 ه�� +%� ��دن (:ا را. 

 �	د؟ ��	�� 2���3 داد1 ��

���ر���ن 	O�� ��3 �� ����� ا
ز 	!�X$��ن را 
�ا� �ز	��, ������� 
� �ز	��%9�0 +�اه! 
�ا� 2%5�1 �ن، د��� $��	� �� 
 .����Xد

 �	د؟ ��	�� در��ن ��

�%�� 	�دم 
� ا���اK" و ��3�!ن 	��)�ت 
�Z6د 	�
 !F
���ر���ن ���ز . ��

;��� 3!ن در  �

)�8 از ا�23ص 	�a/ ا�" 
!F3�
�� 	�. دا��3 \�5 ��5��
 ���� 9!�?� .�3د 
)�8 و�6�7 در 
)�8 	�ارد -

���6 -�5ا�� 4�	�� ����؟ 


6!ا��$ "3	� 	M� GOارش 
!هF!��������ز	��%�0ه �6	�Mم ه;�F! �� 	�ارد $#��"   !Kوا �

6!ا3" $��	� واK! .  را 
�U �7ار 	�HO5 رد�	ارد ��وه� $#��" را �	 !F� 12%	 �6 را�� k��%	 ت�E�Z5ده! �5 �)� ��د9 و ار . �a��� -�� در ���

k��%	 ن ا�"د (:ا����%��� را ا�`�م 	�ر 	
 �j�O	 ت�H�HO5 M�ت و��� ��ا7!ا	�ت �����F را �(�ز . ده!  ، ��ز	�ن (:ا� �
�	 !F� .�	 9ا��#�د ��� .�3د از �	�ر 	�
�ط 
� 	�ارد 
�ا� 65�� راه�aره�� ����
 

M�ت و��� ���" �� ��� راه�aره�� ا���F (:ا را 
� $6!9 دارد �5 از��ز	�ن (:ا� ���m;	  �0و $#�����6 د� ����������� 
!F� ��� .(:ا�� ����
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