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An3eHTepuja je
6akrepujcka 6os1ecT KOjy
n3asuBajy 6akrtepmje
wurena. [juseHrepuvja
H3a3mMBa rnpoJsiuB M JIaKo ce
.U.Vl3€ HTepMja wnpn mebhy /byANMA.
HAobpe xurnjeHcke HaBuke
Cy K/by4YHe 3a rnpeBeHyujy.

LLUTa je au3eHTepuja?

An3eHTepuja je 6onecT Kojy KapakTepulle Texxak obamkK nponmea u Kojy
n3asmea UHdekunja baktepujama wuresna.

Koju cy cumntoMmun 6onecrun?

NHdpekumja 6akTepunjama wuresna obnyHo gosoam Ao Nposimea, TemneparType,
My4YHMHe, noBpahara M rpyesa y CTOMaKky. Y CToNMuM 4ecto Moxe aa éyane
KpBu nnun cny3n. CuMnTomMu ce jase 1-7 aaHa (06u4yHO 1-3 paHa) nocne
A0NacKa y KOHTaKT ca 6akrtepujama. CumnTtoMn ob6uU4HO Tpajy 4-7 AaHa, anu
noHekaza wn ayxe.

Kako ce 6onect wmpu?

An3eHTepuja ce NpeHoCn peKkasHUM U OpasHUM NyTeM, AUPEKTHUM UK
WHONPEKTHUM KOHTAKTOM ca peKkasnHMM MaTepujama. [o Tora obnyHoO gonasmu
aKO Ce pyKe He ornepy A0BO/bHO A06p0O, HApoO4UUTO nocsne ynotpebe Toaneta uim
Merarba rnesieHa n ycnen cekcyanHor KoHtakta. MHdekumje baktepujama
wmresa Mmory Takohe ga ce npeHecy NpuiMKoM KOH3yMauuje XpaHe Koja
cagpxu Te baktepuje. N myBe MOry aa npeHecy wuresly v aa KOHTaMmHupajy
XpaHy.

LLinresna moxe aa 6yae NpucyTHa y CTONMUM HEKONMKO Heaerba, a Aa ocoba
HeMa HMKaKBMX CUMMNTOMa, Maja ce 60/1ecT 1 TaAa MOXe MPeHeTU Ha Apyre.

Kako ce cnpeyaBa gu3eHTepuja?

[a 6u ce cnpeunna gmnseHTtepuja:
e Jnob6po onepute nosphe 1 Bohe Koje ce jeae cMposo,
e PpyKe rnepute canyHoMm n BOAOM HajMawe 10 cekyHAau:
o nocne ynotpebe ToaneTta,
o nocne Mewama nesneHa,
o nocne 6buno KakBor KOHTaKTa ca pekanHuM mMatepumjama,
o Npe npurnpeMe xpaHe UNn nNpyxaka Here gpyruma.
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O6onenun oa anseHTepuje He 6u Tpebano aa nay Ha Nocao M NpuUnpeMajy XpaHy
nnu Heryjy apyre Aok cy 6onecHu. bonecHa pgeua, Hapo4YnUTO OHa KOja Hoce
neneHe, Tpeba fa octaHy koA kKyhe v ga He uay y ob6aaHuwTe jow 24 caTa
HaKOH npecTaHka nponuea. Jeua v ogpacnu Tpeba ga niberasajy naneBame
AOK MPOSINMB He NpecTaHe.

Ocobe koje page ca XpaHOM WK KOje Heryjy aeuy unm ctapuje ocobe He 6u
CMere fa ce BpaTe Ha CBOje AY>XHOCTM jow 48 caTu no npectaHKy nposivBea.

3a Buwe nHdbopmMaumja, obpatute ce NokKasaHOM 3aBOAYy 3a jaBHO 34pasibe,
APYLWTBEHOM 34paBCTBEHOM LEHTPY UM nekapy.

Koa kora nocroju pumsmk oa ose 6onecrn?

[n3eHTepunjy Moxe cBako Aa nobuje; mehyTtum, pusnk je sehu Kog aeue, ocoba
Unjn MMYHUTET je ocnabsbeH n ctapujux ocoba.

Kako ce nocrassba AnjarHosa An3eHTtepuje?

3a anjarHo3y anseHTtepuje noTpebHo je nsonosatu bakrepuje wuresna wn3
y30pKa crtonuue. AKo umate cumnTome 6onectu, saw nekap he obasutun
aHanusy.

Kako ce neum guseHrepmja?

Ocobe koa Kojux ce nHdpekunja jaem y bnaxem obamky obnyHo ce onopase 6e3
TpeTMaHa. BaxHo je aa nujy sehe KonnumHe Te4yHoCcTn aa bu nsberne
aexvapaunjy. Kog mane geue (Hapouuto kog 6eba) nakwe gonasm 4o
aexvapaumje ycnen nponnea n poanterbu Tpeba fa ce obparte nekapy.

3a TpeTMaH 036WbHNjUX nHdeKUuuja wuresioM, Npennucyjy ce aHTnbunoTmum,
MehyTuUM, Heke BPCTe wuresie cy nocrasne OTnopHe Ha aHTUbNOTUKe.

Kako pearyjy 3aBoau 3a jaBHO 3apaBibe?

NabopaTopunje Mopajy na npujaBe cnydyajese anseHTepuje IoKasHOM 3aBoAy 3a
jaBHo 3apassbe. Kaga ce ngeHTMdukyjy ckynosm obosbera, ocobsrbe 3aBoja 3a
jaBHO 34passbe pa3roBapa ca obonenmma n hMXOBUM HeroesaTesbMMa Aa
noKylwa aa naeHtudukyje v gosene noa KOHTposny 3ajeAHUYKu N3Bop
nHdekuunje.

Buwe nHdpopmaumnja — 3aBoam 3a jaBHO 3apaBsbe Y HoBOM Jy)KHOM
Bency
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