
Τι είναι η δυσφασία? 
(What is dysphasia?) 
 
«Δυσφασία» σημαίνει ότι έχετε 
προβλήματα επικοινωνίας. 
 
 
 
 
 
 
 
Έχετε δυσκολία να παίρνετε και να δίνετε 
μηνύματα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Όμως, ακούτε κανονικά 
 
 
 
 
 
                               και βλέπετε. 
 
 
Η συμφόρηση και τα τραύματα κεφαλής 
είναι οι συνηθέστερες αιτίες δυσφασίας. 
 
 

Είδη δυσφασίας 
(Types of dysphasia) 
 
Ίσως βρίσκετε δυσκολία: 
 
 
                            Να μιλήσετε 
 
 
 
                            
 

Να καταλάβετε άλλους       
όταν μιλούν 

 
 
 
                          Να γράψετε 
 
 
                                  
                           Να διαβάσετε 
 
 
 
                             
                             
                            Να χρησιμοποιήσετε               
         αριθμούς ή να κάνετε               

         

Ίσως χρειαστεί να χρησιμοποιείτε πίνακα 
εικόνων επικοινωνίας για να δώσετε 
στους άλλους να καταλάβουν τι θέλετε. 

       υπολογισμούς 
 
Μερικά άτομα έχουν σοβαρή δυσφασία. 
 
Σε άλλα, δεν είναι τόσο άσχημα. 
 

Ποιος θα βοηθήσει; 
(Who will help?) 
 
Ο Παθολόγος Λόγου και Ομιλίας θα 
αξιολογήσει πόσο καλά μπορείτε να 
καταλαβαίνετε και να μιλάτε. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ίσως χρειαστείτε καθημερινή άσκηση. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Θα γίνω καλύτερα; 
(Will I get better?) 
 
Στις πρώτες λίγες ημέρες και εβδομάδες 
μπορεί να συμβούν πολλές αλλαγές. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Μερικά άτομα συνέρχονται γρήγορα. 
 
 
 
 
 
 
 
Για άλλα, είναι μια μακρόχρονη, αργή 
διαδικασία. 
 
 
 
 
 
 
Ίσως να μην επικοινωνήσετε ποτέ, τόσο 
καλά, όσο πρίν. 
 
Μερικά άτομα βλέπουν βελτίωση ακόμα 
και μετά από πολλά χρόνια.

Τι μπορούν να κάνουν η 
οικογένεια και οι φίλοι μου για 
να βοηθήσουν; 
(What can my family and 
friends do to help?) 
 
• Να μιλούν με φυσιολογικό, ήρεμο 

τρόπο –δεν υπάρχει λόγος να 

φωνάζουν 

• Να μιλούν αργά και καθαρά 

• Να χρησιμοποιούν μικρές προτάσεις 

• Να σας δίνουν χρόνο να απαντάτε 

• Να επαναλαμβάνουν την πρόταση 

• Να χρησιμοποιούν χειρονομίες  

• Να γράφουν τι θέλουν 

• Να μιλούν για γνωστά θέματα 

• Να ρωτούν μικρές ερωτήσεις που να 

χρειάζονται «ναι» ή «όχι» σαν 

απάντηση. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

GREEK 

 
Παθολογία Λόγου  
και Δυσφασία 

 

(Speech Pathology  
and Dysphasia) 

 
"Δυσκολίες αντίληψης 

και ομιλίας" 
("Difficulties with understanding and talking") 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Γενικές Πληροφορίες 
 

(General Information) 
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