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傳染病資訊  

B型流感嗜血桿菌  

(Hib) 

Hib 感染會引發嚴重疾病，包括腦

膜炎和會厭炎。自從Hib 疫苗普

及後，這種傳染病目前已經十分罕

見。受到Hib 感染後必須實施緊

急治療，否則會有生命危險。 

 

最新更新：2007年 11月 29日 

 

甚麼是Hib？ 

Hib是由 B型流感嗜血桿菌引起的感染。 

 
Hib感染會導致：  

• 腦膜炎（腦膜和脊髓感染） 

• 會厭炎（喉嚨後方會厭部位嚴重腫脹） 

• 肺炎（肺部感染）  

• 骨髓炎（骨骼和關節發炎）  

• 蜂窩組織炎（皮下組織發炎，常現於臉部） 

 

這些病症惡化迅速，腦膜炎和會厭炎（其他細菌也會引發這些疾病）甚至會導致生命危險。

嗜血桿菌除了 B型病毒外還有其他種類，但是都不屬於傳染病。Hib傳染病目前已經相當罕

見。在 Hib疫苗出現之前，導致 5歲以下兒童患腦膜炎的主要原因是被 Hib感染。 

有些甚麼症狀？ 

患者的不同部位被感染後所出現的症狀互不相同。 

• 腦膜炎—發燒、頭痛、脖子僵硬、惡心、嘔吐和倦睡。 

• 肺炎—氣促、發燒、乏力、厭食、頭痛、胸痛和咳嗽。 

• 會厭炎—呼吸和吞咽困難、膚色蒼白和發燒。 

• 骨髓炎—受影響的骨骼出現腫脹、發炎和疼痛。 

是如何傳播的？ 

即使健康人的咽喉中也會存活有 Hib細菌，但對人體無害。細菌的傳播途徑是通過受感染者

的口鼻飛沫，健康人一旦接觸便會被感染。這種傳播發生在處於類似家庭環境的人群之間。

即使一個人沒有任何症狀，他也同樣能傳播病菌。 

誰有被傳染的危險？ 

最容易被傳染的人包括：  

• 年齡未滿 5歲的兒童。 
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