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Hib bakterisi enfeksiyonu,
menenjit ve epiglottitid
gibi ciddi hastaliklara
neden olabilir. Hib asisinin

B Ti pi Gri 8) Hastal |§| bulunmasindan sonra bu

) gibi hastaliklar artik nadir
(Haemophilus Influenzae gériilmektedir. Hib
Ty pe b ( Hi b) ) hastalig: hayati tehlike

arzettiginden tedavinin acil
olarak yapilmasi onemlidir.

Hib hastalig: nedir?

Hib hastaligi, Haemophilus influenzae b tipi bakterisinin bulasmasi sonucu
ortaya cikar.

Enfeksiyon sunlara neden olabilir:

e Menenjit (beyin ve omurilik etrafinda bulunan zarlarin enfekte olmasi)
Epiglottitid (bodazin arkasinda girtlak kapaginin iltihaplanmasi)

Zatlrree (akcigerlerin enfekte olmasi)

Osteomiyelit (kemiklerin ve eklemlerin iltihaplanmasi)

Sellllit (genel olarak ylzde olmak Uzere, cildin altindaki dokunun enfekte
olmasit)

Bu gibi hastaliklar kisa stirede ortaya cikabilir ve menenjit ve epiglottitid bazen
o6limle sonuclanabilir (baska mikroplar da bu hastaliklara neden olabilir).

H. influenzae bakterisinin baska cesitleri de (b tipinden baska) vardir; ancak
bunlar salginlara neden olmaz. Hib enfeksiyonlari glinimuzde oldukca nadirdir.
Hib hastaligi, Hib asisinin bulunmasindan 6nce, bes yasin altindaki ¢ocuklarda
menenjit hastaliginin en bas nedeni idi.

Belirtiler nelerdir?

Belirtiler, viicudun hangi tarafinin enfekte olduguna baghdir.

« Menenjit - ates, bas agrisi, boyun sertligi, mide bulantisi, kusma ve
uyusukluk

« Zatiirree - nefes darligi, ates, halsizlik, istahsizlik, bas agrisi, gogis agrisi
ve Okslrme.

« Epiglottitid - nefes alma ve yutma zorlugu, solgun renk ve ates

« Osteomiyelit - etkilenen kemigin Ustiinde siskinlik, hassasiyet ve agri.
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Nasil yayilmaktadir?

Hib bakterileri saglikh kimselerin bodazinda zarar vermeden yasayabilir.
Bakteriler, ev ortamina benzer yerlerde enfekte olan kimsenin burun ve
agzindan cikan zerrecikler kanaliyla yayilir. Bir kimsenin bakterileri yaymasi
icin hastaligin belirtilerini gostermesi sart degildir.

Kimler risk altindadir?

Enfekte olma riski en yuksek olan kimseler sunlardir:

o Bes yasindan kiguk cocuklar

e Aborijin ve Torres Strait Adali cocuklari

o Orak hicre hastaligi, HIV/AIDS, dalak galismazhdi, kemik iligi nakli veya
kanser tedavisi gibi diger saglik sorunlari olan kimseler.

Hastalik nasil onlenir?

NSW’'de tim bebekler icin iki, dort, alti ve oniki aylikken olmak lGzere dort doz
Hib asisi 6nerilmektedir.

Nasil teshis edilmektedir?

Doktorunuz belirtilerinize bakarak, muayene yoluyla ve bazi testler yaparak Hib
hastaligini teshis edebilir. Testler icin viicudunuzun enfekte olan kismindan
ornek alinmasi (6rnegin, kan veya beyin-omurilik sivisi) ve bunlarin bakteri varligi
acisindan test edilmesi gerekebilir.

Nasil tedavi edilmektedir?

Tedavi antibiyotik kullanmayi, ates ve agrinin kontrol edilmesi igin ilag
(paracetamol gibi) ve vicudun su kaybini dnlemek igin sivi almay! gerektirir.

Halk saghg: tepkisi nedir?

Hastane ve laboratuvarlarin Hib hastaligi vakalarini gizlilik kurallari uyarinca
yerel Kamu Sagligi Birimlerine bildirmeleri zorunludur. Kamu Saghgi Birimleri
calisanlari, hastaliga yakalanma riski olan hasta yakinlarini belirlemek ve risk
altinda olan bu kimselerin hastalik hakkinda bilgi edinmelerini saglamak ve
gerekirse kendilerine 6zel antibiyotik verilmesi icin doktor, hasta veya hastanin
ailesi ile isbirligi yapacaklardir.

Daha fazla bilgi - NSW’de bulunan Halk Saghg: Birimleri
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