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GLOKOM AMELIYATINDAN SONRA HASTANEDEN
GIKAN HASTALARA TAVSIYELER
(ADVICE TO PATIENTS LEAVING HOSPITAL AFTER
GLAUCOMA SURGERY)

Glokom nedir?
(What is glaucoma?)

Glokom, g6zun arkasindaki optik sinirin yavas yavas bozulmasi durumudur. Bu
genellikle, sivinin gozden dogru bir sekilde disari akmamasinin neden oldugu
g0z tansiyonunun artmasi ile meydana gelir. Hasar ¢ok yavas ilerler ve gormeyi
yavas yavas azaltir. Yitirilen gorme yeniden kazanilamaz.

Glakom saptandiginda, cabucak gergeklestirilen tedavi daha fazla gorme
kaybini onleyebilir. “Trabeculectomy” gibi ameliyat teknikleri, sivinin
gozunuzden akmasi igin yeni bir kanal yaratarak, goz tansiyonunu
denetleyebilir.

Tamamiyla iyilesme 3 aya kadar bir sure alabilir.

Glokom ameliyatindan sonra goziimde agri olacak mi?
(Will I have pain in my eye after glaucoma surgery?)

Cogu kigi, ameliyattan sonra gozunde hafif bir rahatsizlik (hafif agri veya kuguk
tahrig) yasar. Bu rahatsizligi (hafif agri veya kuguk tahris) gecirmek icin hafif bir
agr kesici (Panadol, Panamax) ila¢ alinabilir. Hastanede kaldiginiz sirada veya
eve dondugunuzde gbozunuzde veya cevresinde siddetli bir agn yasarsaniz,
derhal doktorunuza veya hastane gorevlilerine bildirin. Lutfen bir sonraki
randevunuza kadar BEKLEMEYIN.

Hastane gorevlileri ile, 9382 7111 numarali telefondan santral araciligiyla
iligkiye gecilebilir.



	GLOKOM AMELİYATINDAN SONRA HASTANEDEN 
	ÇIKAN HASTALARA TAVSİYELER 
	(ADVICE TO PATIENTS LEAVING HOSPITAL AFTER GLAUCOMA SURGERY) 

