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स�ूेषण  केवल बोलना ह� नह�ं  होता 

(Communication is not just speech) 

 

केवल बोलना ह� �य� काफ़� नह�ं?  

• बोलना, एयादातर हम जो सुनते और समझते ह� उसपर 
िनभ�र करता है  

• कुछ लोग य�द देख  और साथ ह" सुने भी तो उनके िलए 
समझना अिधक आसान हो जाता है  

      

 

         
 

 

स�ूेषण (बात-चीत/वाता�लाप) के कौनसे अ य तर�के 
है?   
• संकेत तथा शर"र के हाव-भाव  
• इशारे करना   
• िचऽ, फ़ोटो व वाःत2वक वःतुएँ 
• कम4यूटर  
• इले6शॉिनक संूेषण  

 

बोलने के साथ साथ अ�य तर�क� का उपयोग करने के �या फ़ायदे है?   
• बात-चीत अिधक ःप
 हो जाती है   
• आपके वा�य छोटे व सरल रहते ह�  
• आवाज़ सुनाई देने से अिधक देर तक "दखाई देता है  
• बोलने व भाषा के &वकास को ूो(सा"हत करता है  
• इस तरह बात-चीत करने से िनंफ़लता कम होती है 
• हर -य&. के िलए िनजी 0प से बनाई जा सकती है  

 

 
 

          

       अपने वाक् रोग &व3ानी (speech pathologist) से आज ह6 बात-चीत करने के &विभ7न तर6क8 के &वषय म9 पछू9 !  

सभी कुछ न कुछ कहना चाहते है। सफ़ल बात-चीत दो तरफ़ा गित�विध है। 
कुछ लोग� को बात समझन ेव अपनी बात बताने म  मदद क! आवँयकता हो 
सकती है।  
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