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ENDONE®
Oxycodone

Tüketiciler için İlâç Bilgileri 
Bu broşür bu ilâç hakkındaki bazı yaygın soruları yanıtlamaktadır. Tüm mevcut bilgileri 
içermemektedir.

Oksikodon ne için kullanılır?
Oksikodon narkotik ağrı kesiciler denilen bir ilâç grubuna dahildir. Narkotik ağrı kesiciler 
ağrıyı gidermeye yarar.

UYARI:
OKSİKODON uzun süre kullanılırsa zihinsel ve fiziksel bağımlılık yapabilir. Kötüye 
kullanılırsa ağrıyı kesme özelliği azalabilir.

Oksikodon almadan önce
Aşağıdakilere alerjiniz varsa oksikodon almayın:

• Oksikodon hidroklorid içeren herhangi bir ilâca
• bu broşürün sonunda listesi verilen içeriklerden herhangi birine
• narkotik ağrı kesici diye bilinen morfin, kodein, afyon gibi benzer ilâçlara.

Alerjik tepkilerin bazıları kaşıntılı cilt kızarıklığı, ciltte su toplanması ya da güneş gördüğü 
zaman cildin renginin değişmesi olabilir.

Sizde aşağıdakilerden herhangi birisi varsa, ya da geçmişte var idiyse oksikodon 
kullanmayın:

• başta yaralanma
• beyin uru
• alkoliklik
• sara (nöbet geçirme diye de bilinir)
• şu anda ya da son 14 gün içinde Monoamin Oksidaz Engelleyiciler (MAOIler) adlı 

depresyon ilâçlarından almışsanız.
• düzensiz ve/veya hızlı kalp atışı gibi kalp sorunlarınız varsa
• astım
• herhangi bir solunum güçlüğü
• depresyon
• kafada basınç artmasının yol açtığı şiddetli baş ağrıları

Doktorunuzun size oksikodon reçetesi yazmadan önce bütün bunları bilmesi gerekecektir.
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Doktorunuza söylemek zorunda olduğunuz şeyler
Başka herhangi bir ilâca, besine, koruyucu maddeye ya da boyaya alerjiniz varsa 
bunu doktorunuza söyleyin.
Aşağıdaki sağlık sorunlarından/rahatsızlıklardan herhangi biri varsa ya da geçmişte 
olmuşsa bunu doktorunuza söyleyin.
• kaslarda zayıflık
• tiroid bezinin az çalışması
• böbrek hastalığı
• karaciğer hastalığı
• düşük tansiyon
• erkekseniz, prostat sorunları veya işemekte güçlük çekmek
• bağırsak bozuklukları

Sizde rahatsızlıklar varsa OKSİKODON almanız güvenli olmayabilir. Doktorunuzun size 
OKSİKODON almanızı tavsiye ederken bütün bunları göz önüne alması gerekecektir.

Başka ilâç almak
Eczaneden, sağlıklı besin dükkanlarından veya marketlerden aldıklarınız dahil olmak 
üzere doktorunuza aldığınız bütün ilâçları söylemelisiniz.
Bazı ilâçlar oksikodonla tepkileşebilir ve bunların arasında şunlar vardır:

• anestezi ilâçları
• kanı inceltmek için kullanılan ilâçlar
• sara tedavisinde kullanılan ilâçlar
• uyumaya yardımcı olmak için kullanılan ilâçlar
• tansiyon düşüren ilâçlar
• zihinsel sorunların, evham ve depresyonun tedavisinde kullanılan ilâçlar 
• “grip” belirtilerini tedavi için kullanılan ilâçlar
• ağrı kesiciler
• mide kramplarını veya kasılmalarını gidermekte kullanılan ilâçlar

Bu ilâçlar ve alkol oksikodondan etkilenebilir ve oksikodonun ne denli etkili olacağını da 
etkileyebilir. Bu ilâçların dozunu değiştirmeniz veya başka ilâçlar almanız gerekebilir. 
Doktorunuzda veya eczacınızda oksikodon alırken kaçınmanız gereken ilâçların daha 
eksiksiz bir listesi vardır.
Hamileyken veya emzirirken oksikodon almayın, çünkü bu, doğmamış ya da yeni 
doğmuş çocukta solunum güçlüğüne neden olabilir. Hamile olan, hamile kalmayı 
düşünen ya da emziren kadınlar bu konuyu doktorlarıyla konuşmalıdırlar.
Bu ilâcı çocuklara vermeyin. Çocuklara oksikodon verilmesini tavsiye etmek için yeterli 
bilgi yoktur.
Paketin üzerindeki son kullanma tarihi geçmişse ya da paket yırtık veya 
kurcalanmışsa oksikodonu almayın.
Oksikodon alıp alamayacağınızdan emin değilseniz doktorunuza danışın.
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Oksikodon nasıl alınır
Doktorunuzun ya da eczacınızın tüm yönergelerini dikkatle izleyin.
Nasıl alınır
Oksikodonu bir bardak dolusu suyla yutun.
Oksikodon yemeklerden sonra veya sütle birlikte alınmalıdır.

Almayı unutursanız
Oksikodonun bir dozunu almayı unutursanız, hatırlar hatırlamaz o dozu hemen alın. Bir 
sonraki dozu almanıza çok az vakit kalmışsa, kaçırdığınız dozu atlayın ve bir sonraki dozu 
zamanında alın.
Kaçırdığınız bir dozu telafi etmek için iki doz birden almayın.
Ne yapacağınızdan emin değilseniz doktorunuza ya da eczacınıza sorun.
Fazla alırsanız (aşırı doz)
Derhal tavsiye almak üzere doktorunuza veya Zehir Bilgilendirme Merkezine (telefon 
13 11 26) telefon edin ya da en yakın hastanenin Âcil Bölümüne gidin. Bir rahatsızlık 
veya zehirlenme belirtisi yoksa bile bunu yapın.
Oksikodon kullandığınız süre içinde
Mutlaka yapmanız gerekenler
Sizi tedavi eden tüm doktorlara, dişçilere ve eczacılara oksikodon aldığınızı söyleyin.
Ayrıca yeni bir ilâç almaya başlayacaksanız veya ameliyat olacaksanız da onlara söyleyin.
Oksikodon aldığınız süre içinde hamile kalırsanız bunu doktorunuza söyleyin.
Kesinlikle yapmamanız gerekenler
Oksikodon aldığınız süre içinde doktorunuzla konuşmadan başka hiçbir ilâç almayın. 
Buna eczaneden reçetesiz alabileceğiniz veya marketlerden veya sağlıklı besin 
dükkanlarından alacaklarınız da dahildir.
Oksikodonu doktorunuzun belirttiğinin dışında başka herhangi bir şikâyet için 
almayın. Oksikodonu başka bir şikâyet için almak güvenli olmayabilir.
Belirtileri sizinkine benziyor olsa bile, oksikodonu bir başka kişiye vermeyin. Bir başka 
kişinin oksikodon alması güvenli olmayabilir.
Önceden doktorunuza danışmadan oksikodon almayı kesmeyin ya da dozunu azaltıp 
artırmayın. Birden keserseniz, ağrılarınız yeniden başlayabilir ve bazı çekilme belirtileri 
olabilir.
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Dikkat edilecek şeyler
Oksikodon aldığınız süre içinde alkol alırsanız dikkatli olun. İkisi birleşince başınız 
dönebilir, uykunuz gelebilir ya da kendinizi her zamankinden halsiz hissedebilirsiniz.
Oksikodonun sizi nasıl etkilediğini bilinceye kadar araç sürerken veya makine 
kullanırken dikkatli olun. Oksikodon bazı kişilerde mahmurluk, uyuklama veya baş 
dönmesine neden olabilir ve uyanıklılığı etkileyebilir.
65 yaşının üstündeki kişilerde ilâçların yan etkilerinin olma riski daha fazladır.

Yan Etkileri
Oksikodon alırken kendinizi iyi hissetmezseniz ve sorunun ilâçla bir bağlantısı 
olmadığını düşünseniz ya da bu broşürde belirtilmemişse bile en kısa zamanda bunu 
doktorunuza veya eczacınıza söyleyin.
Doktorunuzdan veya eczacınızdan ilâcın yan etkileri hakkında olası tüm sorularınızı 
yanıtlamalarını isteyin.
Aşağıdakilerden herhangi birisi varsa bunu doktorunuza veya eczacınıza söyleyin:

• baş dönmesi, içinizin geçmesi ve kafa karışıklığı, mahmurluk, düşük tansiyon, 
kabızlık, kusma, bulantı, işemekte güçlük çekmek, eskisinden dah az sıklıkta işemek, 
ağız kuruluğu, terleme, yüz kızarması, iştah kaybı, kendinizi zayıf hissetmek, kalp 
atışının yavaşlaması, anormal veya hızlı kalp atışı, düzensiz kalp atışı, ayağa 
kalkınca tansiyonun düşmesi, vücut ısısının düşmesi, huzursuzluk, ruh halinde 
değişiklikler, göz bebeklerinin küçülmesi, kaslarda sertleşme, kaşıntılı kızarıklıklar 
veya başka tür kaşıntılar, kafanın içindeki basıncın artmasının yol açtığı şiddetli 
başağrısı.

Yukarıda sıralanan yan etkilerden paniğe kapılmayın. Bunlar sizde olabilir de, olmayabilir de. 
Ancak bu, tüm olası yan etkilerin tam listesi değildir.
Aşağıdakilerden herhangi birisi olursa, size en yakın hastanenin Âcil Servisine gidin.

• Bilinç kaybı, iyi soluk alamamak, şiddetli baş dönmesi, mahmurluk veya yön 
duygusunun yitirilmesi, alerji belirtileri (kaşıntılı cilt kızarıklıkları, cildin su toplaması ya 
da güneş gördüğü zaman cildin renginin değişmesi gibi)

Uzun süre kullanılırsa fiziksel bağımlılık olabilir, etkisi azalabilir ve OKSİKODON 
bırakıldıktan sonra çekilme belirtileri gözlemlenebilir.
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Depolama
Alma zamanı gelinceye dek oksikodon tabletlerini kendi kaplarının içinde tutun. 
Tabletleri serin ve kuru bir yerde ve çocuklardan uzak tutun.
Kullanılmayan ya da kullanma süresi geçmiş ilâçları ne yapacağınızı eczacınıza sorun.

İçindekiler
Etken maddeler – Oksikodon hidroklorid
Diğer maddeler – Suyu alınmış laktoz, mikrokristalli sellüloz, stearik asit.

Auslan dâhil, ücretsiz ve saklılık içinde çalışan bir tercümanlık servisi 
haftanın 7 günü, günün 24 saati mevcuttur.

Görevlilerden sizin için bir tercüman ayarlamalarını isteyin.

Bakıcılar başkaları için bakım ve ücretsiz yardım sağlarlar. Bunlar aile fertleri, arkadaşlar veya komşular olabilir. 
Bakıcınız varsa lütfen bunu görevlilere söyleyin.

Sağlık tesislerimiz ve açık alanlarında sigara içilmesi %100 yasaktır. Cezası vardır.
Sigara bırakma hattını (Quitline) arayın: 137 848 veya 

www.icanquit.com.au

Hastane yerleşkesinde ücretli park yerleri vardır.

Hizmetlerimizi sürekli olarak geliştirmenin bir yöntemi olarak bu broşür hakkında geri bildirimlerinizi hoşnutlukla 
karşılarız. 

Geri bildiriminizi şuraya gönderebilirsiniz:
WSLHD-Get_Involved@health.nsw.gov.au


