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ENDONE®
Oxycodone
消费者药物资讯 
本单张为关于本药的一些常见疑问提供了答案，但并不包含所有已知信息。

羟考酮是用来做什么的？
羟考酮属于一组称为麻醉镇痛药的药物，麻醉镇痛药的作用就是缓解痛楚。

警告： 
若长期使用，羟考酮可能会让人上瘾，导致精神和身体产生依赖性。滥用羟考酮可能会减低

该药物缓解痛楚的效力。

服用羟考酮前注意事项

如对以下物质过敏，不要服用羟考酮：

• 任何含有盐酸羟考酮的药物。  

• 本单张末段所列任何成份。  

• 任何其他名为麻醉镇痛药的类似药物，例如吗啡、可待因、鸦片。

过敏反应的例子包括发痒的皮疹、皮肤出现水泡、皮肤在阳光曝晒后褪色。

若现时或曾经出现任何以下情况，不要服用羟考酮：

• 头部受伤  
• 脑肿瘤  
• 酗酒  
• 癫痫  
• 现时或过去 14 天曾服用名为单胺氧化酶抑制剂 (简称 MAOIs) 的抗抑郁药物  
• 诸如心跳不规则及/或过速等心脏问题  
• 哮喘  
• 呼吸困难  
• 抑郁  
• 因头部压力上升引致严重头痛

你的医生在给你羟考酮处方前需要知道以上所有情况。
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有些什么是你必须告诉你的医生的

如果你对任何药物、食物、防腐剂或染料过敏，告诉你的医生。

如果你现时或过去有任何以下健康问题，告诉你的医生：

• 肌肉无力  
• 甲状腺不够活跃  

• 肾脏疾病  

• 肝脏疾病  

• 低血压  

• 男性前列腺问题或小便困难 

• 肠道疾病

如果你有上述问题，服用羟考酮可能不安全。你的医生建议你服用羟考酮时需要考虑所有这些

因素。

服用其他药物

如有服用任何药物，均必须告诉医生，包括从药房、健康食品店、超市购买的药物。

有些药物可能会干扰羟考酮，包括：

• 麻醉药  
• 稀释血液的药物  

• 治疗癫痫的药物  

• 帮助睡眠的药物  

• 降低血压的药物  

• 治疗精神疾病、焦虑症、抑郁症的药物  

• 治疗 “感冒” 症状的药物  

• 止痛药 

• 舒缓胃绞痛或胃痉挛的药物 

这些药物和酒精可能会受羟考酮影响或影响羟考酮的效力，你可能需要改变这些药物的用量或

改用其他药物。你的医生或药剂师会有一份较完整的列表，列明在服用羟考酮期间需避免的药

物。

怀孕或哺乳期间不要服用羟考酮，否则可能会导致胎儿或初生婴儿呼吸困难。孕妇，计划怀

孕或正在哺乳的女性需与医生商讨这个问题。 

不要给小孩子服用本药。目前还没有足够的信息支持儿童服用羟考酮的建议。 

若羟考酮包装上的到期日显示已经逾期，不要服用。若包装破损或显示曾遭破坏，也不要服

用。  

若不肯定是否应该服用羟考酮，咨询你的医生。
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怎样服用羟考酮 

小心遵从你的医生或药剂师给你的所有指示。

怎样服用

用一满杯清水吞服羟考酮。 
羟考酮应在餐后服用或以牛奶送服。

如果忘记服用

如果忘记服用羟考酮，一旦记起来立刻服用；如果已经差不多是下一次服药的时间，漏掉的一

次不用补服，只需按下一次服药的时间服药。

漏掉的一次不要以服用双倍药量来补偿。

如果你不知道该怎么做，问问你的医生或药剂师。

如果你过量服用

立即打电话给你的医生或毒药信息中心 (Poisons Information Centre，电话 13 11 26)，或

前往就近医院的急诊室。就算没有任何不适或中毒迹象，仍需照办。

服用羟考酮期间

必须做的事

告诉其他给你治疗的医生、牙医、药剂师你正在服用羟考酮。准备服用新药或进行任何手术

前也应通知他们。 

服用羟考酮期间如果怀孕，告诉你的医生。

不可以做的事

除非已经和你的医生商议，否则在服用羟考酮期间不要服用任何其他药物，包括可从药房、

超市或健康食品店购买的非处方药物。 

不要用羟考酮来治疗任何你的医生没有指明的状况。使用羟考酮治疗其他状况可能会不安全。 

不要把羟考酮给其他人服用，就算症状看来相近。其他人服用羟考酮可能会不安全。 

未经医生指示，不要擅自停服羟考酮或增减药量。如果你突然停服羟考酮，你的痛楚可能会

再次出现，你也可能会出现断瘾症状。
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需小心注意事项

服用羟考酮期间饮酒需倍加小心。酒精加上羟考酮会使你比平常更觉昏眩、困倦或头晕。  

明确了解羟考酮对你的影响之前，开车或操作机器时需倍加小心。一些人服用羟考酮可能会

引起嗜睡、困倦或昏眩，影响警觉性。  

65 岁以上人士出现药物副作用的风险会较高。

副作用

服用羟考酮期间如感到不适，尽快告诉你的医生或药剂师，就算你不认为不适是与羟考酮相

关，或者不适的症状没有在本单张列出。 

如有任何关于副作用的问题，向你的医生或药剂师提出，寻求答案。 

如出现任何以下情况，告诉你的医生或药剂师：

• 昏眩、头晕、神智混乱、嗜睡、低血压、便秘、呕吐、恶心、小便困难、小便次数减少、

口干、流汗、脸红、食欲不振、晕眩或感觉虚弱、心跳缓慢、心跳不正常和快速、心跳

不规则、站立时血压下降、体温下降、烦躁、情绪变动、瞳孔收缩、肌肉僵硬、皮疹发

痒或其他形式的发痒、因头部压力上升引致严重头痛。

不要让上文列出的副作用把你吓怕，你不一定会出现这些副作用的。不过，可能出现的副作用

也不止于此。

如果出现任何以下情况，立刻前往就近医院的急诊室：

• 意识不清、不能正常呼吸、严重昏眩、嗜睡或神志不清、出现过敏症状 (例如发痒的皮疹、

皮肤出现水泡、皮肤在阳光曝晒后褪色)

长期使用羟考酮可能会导致身体产生依赖性和耐受性，停用后可能会出现断瘾症状。
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储存

羟考酮药片应存放在容器内，服用时才取出。应存放在阴凉干燥以及儿童不能触及的地方。 

向你的药剂师询问如何处理未用完或过期的药物。

成份
活性成份 – 盐酸羟考酮。 
其他成份 – 无水乳糖、纤维素微晶、硬脂酸。

 
 
 
 
 
 
 
 
 

设有免费和保密的医疗卫生传译服务，包括澳洲手语 (Auslan) 传译，每周 7 天，每天 24 小时。请向职员要求为你
安排传译员。

照顾人就是为他人提供护理和无偿帮助的人士，他们可能是家人、朋友或邻居。如果你有照顾人，请通知医疗人员。

所有我们的医疗卫生设施都是 100% 禁烟的，违者罚款。如需联络 Quitline：137 848 或

www.icanquit.com.au

医院范围内提供收费泊车位。

我们欢迎你对本小册子提出反馈，以不断改善我们的服务。
反馈意见请送往：

WSLHD-Get_Involved@health.nsw.gov.au


