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StEPS nedir?

StPES programi, NSW Saglik Bakanligrnin bir girisimidir ve
4 yasindaki buttin cocuklara Ucretsiz goz taramasi sunar.

Cocugumun nigin bir g6z
taramasina ihtiyaci olsun ki?

® (Cocuklar g6z sorunlar konusunda nadiren sikayetgi
olur

® (Cocuklariyi goremediklerini farketmeyebilir

® Kimi cocuklar tek gézle iyi gorebilir ama, diger
gdzlerinin gérme yetenegdi cok kota olabilir.

® (Cocuklarin gozleriiyi gorilebilir ve anababalar/
bakicilar cocuklarinin iyi goérduklerini sanabilir, ama
kimi cocuklarin yine de gérme sorunlari olabilir.

® Bir cocugun goérme sorunu olup olmadigini

anlamanin tek yolu, cocugun gézlerini tek tek gérme
testinden gecirmektir.

Sunlan biliyor muydunuz?

® Bir cocugun goézinde kayma varsa bu, o gdzde
siddetli gérme yetenedi kaybina veya korlige neden
olabilir

® Bir cocugun gézinde gérme sorunu varsa, sorun
ne kadar erken belirlenir ve tedavi edilirse, gdrme
yetenegi o kadar iyilesir

® Anababa ¢ocukken g&zlik takmigsa veya gorme
sorunu olmussa, cocuklarinda da gérme sorunu
bulunmasi daha olasidir

® Sekiz yasindan sonra kimi cocuklarin gérme sorunlari
tedavi edilemez ve cocuk, yasaminin geri kalan
bolimunde gérme sorunu yasar - buna gézltigin de
yarari olmaz

® Dogumda dusuk kilolu veya norolojik sorunlari olan
cocuklarin goz sorunlari gelistirme riski daha fazladir.

Cocugumun gormesinin
taramadan ge¢mesi
gerekiyor mu?

NSW Saglik Bakanhdi, tim cocuklarin, okula baslamadan
oOnce gdrme yeteneklerinin taramadan gegirilmesini
tavsiye eder ve 4 yasindaki tim ¢ocuklarin gérme
taramasl programina katilmasini siddetle Gnerir.

Cocugum StEPS programina
nasil erisebilir?

Yerel Saglik Bolgeniz, tim dort yasindaki cocuklara
licretsiz gorme taramasi sunmak icin anaokullarini

ve kresleri hedefleyecektir. Cocugunuzun gérmesini
taramadan gegirmek icin bir onay formunu doldurmaniz
ve cocugunuzun anaokuluna/kresine vermeniz
gerekmektedir.

Dort yasindaki cocugunuzun gbérme taramasini ayrica,
yerel Cocuk ve Aile Saglik Merkeziniz aracilidiyla licretsiz
olarak yaptirabilirsiniz. Yerel Cocuk ve Aile Saghgi
Merkezinizin iliski bilgileri bu brostrdn arkasindadir.

(;ocugumun gorme sorunu
olup olmadigini nasil
bilecegim?

Gocugu goérme taramasindan gegen her anababaya/
bakiclya, cocuklarinin gérme taramasi degerlendirmesinin
sonucu bildirilecektir. Bir gérme sorunu belirlenirse, Yerel
Saglik Bolgeniz sizinle iliskiye gegecek ve cocugunuzun
gozlerinin bir gz saghgi profesyoneli tarafindan tam
olarak testten gecirilmesi gerektigini size bildirecektir.

Gocuklarin gozleri yaklasik 8 yasina kadar gelismeyi
sdrddrddginden, her cocugun gdérmesinin bu gelisim
yillarinda normal bir sekilde gelistiginden emin olmak
onemlidir.

StEPS programi gérme taramasi programidir ve

tam teshis degerlendirmesi sunmaz. Cocugunuzun
gormesine iliskin endiseleriniz varsa, cocugunuzun
gormesinin bir goz saglig profesyoneli tarafindan tam
olarak testten gegirilmesi size tavsiye edilir.




