NHUNG PIEU CAN SUY XET KHI THAN NHAN HOAC
NGUGI BAN CUA QUY VI DA NEU NGUYEN VONG
MUON XUAT VIEN DE LIA B3I TAI NHA

Théng tin nay nham dé gitp quy vi quyét dinh xem c6 thé
dua than nhan/ngudi ban ti bénh vién vé nha (ké ca vé Cu
xa Cham séc Cao nién) vao nhiing ngay/tuan 1& cudi doi dé

ho dugc lia dai tai nha. Viéc hoi han/thao luan véi nhan vién

6 thé gilip quy vi quyét dinh vé noi chdm séc nao tét nhat.

Néu quy vi ¢d thac mac, xin dirng ngan ngai hoi nhan vién

déi cham soc y té hodc y ta cong déng.

Ai c6 thé cung Uing viéc cham séc?

M6t ngudi vao nhimng ngay/tuan cudi ddi thudng can dén

2 ngudi trg gitp trong viéc cham séc ho. Hau hét viéc cham
soc déu do gia dinh hodc ban bé thuc hién. Nhan vién sé cho
quy vi biét nhiing viéc cham séc gi ma than nhan/ban cla
quy vi can, va thudng can bao nhiéu ngudi dé gidp cham séc

cho ca nhan.

Ai sé cung Ung viéc cham s6c ca nhan va
cham séc diéu dudng?

Nhan vién xa hoi cé thé cho quy vi biét vé cac trg giip phu

trdi ma quy vi c6 thé nhan dugc tai nha, va phi tén bao nhiéu.

Thiét bi: Chuyén vién tri liéu bénh nghé nghiép cé thé giup
quy vi xem xét nhing thiét bi gi ma quy vi c6 thé can dén, va
mat bao lau dé giao téi nha. Ho cling c6 thé cho biét tén phi.

Céc thir can dung c6 thé gém ca mot giudng bénh vién.

Thuéc men: Hoi y ta va bac si vé viéc nay. Cac thudc chich sé
thudng dugc thu xép, dé dung néu can. Ngudi bénh sé dugc
xuat vién vai chi dan vé thuéc men, do do quy vi sé biét cach
dung thuéc va khi nao thi dung. Thudng vao nhiing ngay
cudi d&i, ngudi do sé gap kho khan trong viéc nuét va cé thé
ho chi can ding mét vai loai thudc dé gitp ho dugc an 8n,

hodc dé€ dung néu can khi bi dau nhic hoac cé van dé.

Bac si toan khoa: Can dén bac si toan khoa (GP) dé hé trg
cham sdc tai nha. Diéu quan trong la nén hoach dinh trudc va
hoi vi béc si toan khoa dé xem ho c6 ddm nhan va sén sang
hoan t4t chiing nhan khai t sau khi ngusi dé lia dai.

Cac thong tin thém néu quy vi muén biét
vé nhirng gi xay ra sau khi nguaoi bénh lia
dai tai nha

Lam thé nao dé nhan biét rang mét nguoi
vua lia doi

Khi lia doi, nguoi d6 ngung thé va tim va mach tay ngung
dap. Ho sé khéng phan tng d6i vai bat cu kich thich nao.
M3t c6 thé mé, nhung déng ti sé dan 1én va cd dinh vao mot
diém. Miéng c6 thé hoi mé va tré xuéng. Ho cling c6 thé mat

kiém ché tiéu ti€u hodc tiét nudc miéng/dom ti miéng.

Toi nén lam gi?

Vi day la cai chét da dugc doan trudc, quy vi khéng can phai
lién lac ngudi nao ngay lap tuc tris khi quy vi muén. Khéng
can phai voi va. Hay dién thoai cho than nhan/ban beé néu
quy vi can ¢ ho bén canh. Néu ngudi d6 lia doi trong dém,
quy Vi c6 thé chd dén sang mai méi bao cho bac si hodcy ta,
hodc quy vi ¢ thé goi ngay néu mudn. Y ta cong déng cé thé
giup cham séc thém va lau riia cho ngudi d6 sau khi ho lia
doi.

Sau khi ngudi d6 lia ddi, bac si can cung cap Ching nhanY té
vé Nguyén nhan Tt vong. Néu bac si khdng c6 mat, méty ta
ma cé thdm quyén hodc mot can su'y té ¢é thé hoan tat mau
dan ‘Xac minh Tt vong' (Verification of Death) dé xac nhan
rang ngudi d6 da qua dsi, va nhdm dé bac si co thé hoan tat Ty
ching nhanY té€ vé Nguyén do Tl vong (Medical Certificate of
Cause of Death) trong vong 48 gio sau do.

Bac si toan quyén quyét dinh viéc c6 biét nguyén nhan tu
vong, va c6 san sang lam gidy khai t& hay khéng. Khi quy vi
da sén sang, hay lién lac giam déc dich vu tang 1& dé dugc

hudng dan viéc thu xép tang lé.

Cac truong hop phapy

C6 nhiing cdi chét nao d6 can phai bao cao dén vién chiic
phap y (coroner). Viéc nay it xay ra déi vai viéc qua dai tai nha
da dugc doan trudc. Hay thao luan vai bac si hodc y ta néu

quy vi c6 thac mac vé diéu nay.

What to consider when your family member or friend has expressed a wish

to go home from hospital to die at home - Vietnamese



Ghi chu

Néu bét ct lic nao quy vi mudn hoi gi thém, xin ghi vao day va thao luan vai
Béc siva/hoacY ta Truéng (Nurse Unit Manager) ctia phong bénh.

Cacsé lién lac hitu ich

Giam ddc Diéu dudng (Nurse Manager)

Y té Truéng

Vién chucY té

Nhan vién Xa hoi

Dich vu Giao si

Dich vu Thong dich
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