
آیا همسر یا اعضای فامیل از شمو: 

شموره یا زوستون از شمو ره احساس ترس میدیه؟    

شمو ره یا زوستون شیم میزنه یا اوگار مونه؟   

  از شمو توقع دیره که رابطه جنسی قد شی دیشته باشین حتی اگه 

شمو نمیخوایین؟   

جیغ میزنه، سامان ره تیت مونه، یا میده مونه؟    

  شمو ره تحقیر مونه یا شمو ره احساس ازی میدیه که شمو مهم 

نیستین؟  

شمو ره نمیله که پیسه از خود خو ره دیشته باشین؟    

شمو ره نمیله که اوگو جای بورین یا کدم کس ره بینگرنین؟   

اگه شمو جواب ’اری ‘ بلدی اوگون ازی سوالا دیدن، شمو شاید قد خشونت فامیلی وخانواده گی زنده گی کنین.    

شمو حق دیرین. خشونت فامیلی و خانواده گی غیر قانونی استه. قانون از همه محافظت مونه، بشمول مهاجرای نو و 

کسایکه ویزه موقتی دیرن.   

کمک د دسترس استه. قد داکتر یا کارمند صحی خو توره بوگین. شمو ره کمک مونی چی شمو بخوایین که بورین یا بخوایین 

که د امی رابطه باشین.   

لطفا از مو درخواست ترجمان مسلکی و مجانی ره بلدی کمک د زیبون خود خو کنین. 

بلدی کمک دیگه، خط تیلفونی کمکی 24 ساعته د دسترس استه:

1800 737 732    1800RESPECT

1800 65 64 63     NSW Domestic Violence Helpline 
)خط تیلفونی کمکی خشونت خانواده گی نیوسوتویلز( 

13 11 14 Lifeline Australia )خط زنده گی استرالیا(   

بلدی کمک د زیبون از خود، بلدی خدمات ترجمانی گفتاری و نوشتاری )TIS(  د شماره 450 131 زنگ 

بزنین و بخوایین که شموره قد خط کمکی روخ کنه.

د یک حالت عاجل یا وضعیت که زنده گی د خطر استه، د 000 زنگ بزنین. 

(Local contact) تماس محلی

   :(Service) خدمات

  :(Phone) تیلفون
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د استرالیا هیچ جای بلدی خشونت 
فامیلی و خانواده گی نیسته

There is no place for domestic and family violence in Australia  Hazaragi/ 
گ

 هزاره �
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